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Proponowany konspekt zajęć i szczegółowy program zajęć  

dla jednego 160 godzinnego szkolenia 
(wykaz godzinowy) 

 
 

L.p. TEMATYKA ILOŚĆ GODZIN PROPONOWANE 
METODY 

INNE 
WAŻNE 

INFORMACJE 

1.     
2.     
…     
     
     
     
     

 
 
 

 
 
 
 
    

...................................................................................................................................................... 
(czytelny podpis Trenera)-  

uwaga- wymagany jest podpis każdego z trenerów  
biorących udział w postępowaniu 

 


