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spoleczenstwo obywatelskie

Osoby uczestniczace zastanawiajg si¢ nad réznicami pomiedzy sposobem sprawowania wladzy
w panstwie totalitarnym i demokratycznym. Poznaja historie powstania terminu ,spoteczen-
stwo obywatelskie” i probuja stworzy¢ definicje tego pojecia. Zastanawiajg si¢, w jaki sposob
obywatele moga wspoluczestniczy¢ w zyciu swojego panstwa, co stymuluje ich aktywnos¢. Do-
wiaduja sig, czym rozni si¢ fundacja od stowarzyszenia.

‘ : I ° 4
- wyjasnienie, na czym polegaja zasady sprawowania wladzy w panstwie totalitarnym i demo-
kratycznym

- préba zdefiniowania terminu ,,spoteczenstwo obywatelskie”

- pokazanie réznic pomiedzy stowarzyszeniem a fundacjg oraz korzysci przemawiajacych za za-
tozeniem kazdej z tych form prawnych

o L4
i 90 minut lub 45 w wersji skrocone;j I

- mini wyklad lub praca z tekstem
- praca w grupach
- prezentacja

- markery
- kilka duzych arkuszy papieru

Material .

- Material pomocniczy nr 1 - ,,Spofeczeristwo obywatelskie”
- Material pomocniczy nr 2 - ,,Stowarzyszenie a fundacja”
- Material pomocniczy nr 3 - ,,Gdzie jest spoleczeristwo obywatelskie?”

- totalitaryzm

- demokracja

- spoleczenstwo obywatelskie
- stowarzyszenie

- fundacja
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akademi@ demokracji

wersja krotsza

Jezeli masz tylko 45 minut, zrezygnuj z punktéw 7,8,9.

1. Przywitaj grupe. Krotko wyjasnij osobom uczestniczacym cel zajec. Zapisz na flip-charcie terminy
»panstwo totalitarne” i ,,paristwo demokratyczne”. Powiedz, ze za chwile bedziecie pracowaé w gru-
pach. Pole¢, aby osoby uczestniczace w zespolach zastanowily sie:

- jaka role wobec obywateli odgrywa panstwo w kazdym z tych ustrojow;

- jakie zadania spetnia wtadza w obu systemach, kto ja powoluje i kontroluje.

Podziel grupe na dwa lub cztery zespoty.

Wrecz kazdemu zespolowi duzy arkusz papieru i marker, i popros o zanotowanie uwagi i wnioskow
z dyskusji w postaci plakatow.

2. Popro$, aby osoby reprezentujace zespoly przykleily plakaty do tablicy taSma samoprzylepna
i przedstawily ich tres¢. Teraz wspolnie poréwnajcie wszystkie plakaty.

Zapytaj:

- czym rdzni si¢ panstwo totalitarne od panstwa demokratycznego?

- kto je tworzy i w jakim celu?

- w jaki sposdb zmienia si¢ rola panstwa w zaleznosci od ustroju?

- jaka postawa obywatela wynagradzana jest w panstwie totalitarnym, a jakiej oczekuje sie od obywa-
teli w panstwie demokratycznym?

Podsumuj ¢wiczenie krétkim wyktadem, np: ,,Rzgdy totalitarne polegajg miedzy innymi na tym, aby
zrodzi¢ w ludziach wzajemng nieufnos¢, wrogosc. Latwiej rzqdzic w spoleczeristwie, ktore jest sktécone,
rozproszone, niezdolne do zmobilizowania sily mogqgcej przeciwstawic sie wltadzy. Biernos¢ polityczna
spoleczeristwa jest naturalnym srodowiskiem utatwiajgcym trwanie takim systemom. Dla demokracji
réwniez nie ma wigkszego zagrozenia jak obojetnosc i biernos¢ obywateli. Wolny rynek i wolne wybo-
ry nie sg wystarczajgcym warunkiem zbudowania i utrzymania zdrowego spoleczeristwa demokra-
tycznego. Rzgd i gospodarka nie mogg by¢ wylgcznym wskaznikiem i realizatorem waznych interesow
zbiorowych, takich jak ochrona srodowiska, prawa obywatelskie, szeroko rozumiany dobrobyt spotecz-
ny. Trzecim silnym sektorem réwnowazgcym site rzqdu i organizacji komercyjnych oraz korygujgcym
ich poczynania, powinny by¢ organizacje spoleczne nie nastawione na osigganie zysku - zbiorowos¢
dobrze zorganizowanych i niezaleznych od ingerencji wltadz ludzi, ktérzy w ramach istniejgcego prawa,
sami rozwigzujg najpilniejsze dla swojej grupy problemy, czyli spoleczeristwo obywatelskie. Tymcza-
sem normy zachowania najtrudniej si¢ zmieniajg, nie mozna ich wprowadzi¢ odgérnie. Jedyng drogg,
na ktorej mozna budowaé spoteczeristwo obywatelskie, jest edukacja.”

3. Sprowokuj krotka dyskusje na temat uczestnictwa obywateli w zyciu publicznym. Zapytaj:

- w jaki sposdb obywatele w panstwie demokratycznym mogg bra¢ udzial w sprawowaniu wladzy?

- jaki wplyw maja na decyzje podejmowane przez wladze?

W razie potrzeby podpowiedz, ze dorosty obywatel moze bra¢ udzial w wyborach, referendach, za-
pisac sie do wybranej partii politycznej, naleze¢ do zwigzku zawodowego, moze napisac list badz
petycje do wladz, poskarzy¢ si¢ na dziatania wladz w mediach, bra¢ udzial w manifestacjach, wie-
cach, pikietach, strajkach. Moze rowniez dziala¢ w stowarzyszeniu lub fundacji. Gdy obywatel uwa-
za, ze wladza w jaki$ sposob naruszyta jego prawa, moze zwrocic si¢ w kraju do sadu powszechnego,
Naczelnego Sadu Administracyjnego, Rzecznika Praw Obywatelskich, do Trybunatu Konstytucyjne-
go, a takze do Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w Strasburgu lub Komitetu Praw Czlowieka
w Genewie. Zapytaj, co jest jedynym ograniczeniem dla dzialan obywatela w tym zakresie? (Oczywi-
$cie, obowiazujace prawo).
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spoleczenstwo obywatelskie

wersja krotsza

4. Zapytaj, czy w systemie totalitarnym obywatele moga rowniez tak swobodnie wyraza¢ swoje opinie
na temat sprawowania wladzy i domagac si¢ realizacji swoich praw i wolnosci? Popros o podanie kilku
przykladéw dzialan wladz w panstwach niedemokratycznych wobec obywateli przeciwstawiajacym sie¢
ich rzadom. Zapytaj, jak wplywaja na spoleczenstwo tego typu dziatania? Jakie postawy rodza? Mozesz
réwniez nawigzac do sytuacji powstalej po obaleniu rezimu Saddama Husajna, poruszy¢ kwesti¢ tama-
nia praw cztowieka w Chinach.

5. Nastepnie rozdaj material pomocniczy nr 1 i popros o uwazne przeczytanie, i podkreslenie najwaz-
niejszych informacji.

6. Powiedz, ze za chwile w grupach bedziecie tworzy¢ definicje¢ ,,spoleczenstwa obywatelskiego” na zasa-
dzie mapy skojarzen (w centrum arkusza umieszczamy w owalu definiowany termin, a dookofa rysuje-
my promienie, w konicach ktorych zapisujemy wszystkie skojarzenia z danym terminem, jakie przycho-
dza nam do gltowy). Podziel grupe na kilka pigcio-, szescioosobowych zespoldw, rozdaj im duze arkusze
papieru i markery.

Po zaprezentowaniu przez przedstawicieli, przedstawicielki zespotéw efektow ich pracy, zapytaj:

- w jaki sposéb zmienilo si¢ w ciagu ostatnich dwudziestu lat pojecie ,,spoteczenstwa obywatelskiego™?
- jakie cele mieli dzialacze nielegalnych organizacji dzialajacych w czasach realnego socjalizmu, a jakie
zadania stawiaja przed soba obecne organizacje spoleczne?

wersja dluzsza

7. Popros o zastanowienie si¢ nad najwazniejszymi czynnikami, ktére wptywaja na zbudowanie w da-
nym panstwie spoleczenstwa obywatelskiego. Od czego zalezy aktywno$¢ obywatelska przecietnego
obywatela? Nie przekonuj nikogo do wlasnego zdania, pozwdl, by osoby uczestniczace wypowiadaty
sie swobodnie.

8. Zapytaj, czy kto$ zna jakie$ organizacje pozarzadowe, ktére funkcjonujg w Polsce? Moze tez te
dzialajace w najblizszym $rodowisku? Jesli nie, to podaj kilka przyktadow. Zapytaj osoby uczestni-
czace:

- jak oceniajg ich dziatalnos§¢?

- czy wiedzg, jaka jest réznica pomiedzy organizacjg panstwowa a pozarzadowa?

Wyjasnij, ze gléwnie chodzi o sposéb finansowania dziatan. Organizacje i instytucje panstwowe
s3 finansowane z budzetu panstwa, a organizacje tworzone przez obywateli, obywatelki, z ich ini-
cjatywy musza zdobywa¢ same fundusze na swojg dzialalno$¢. Czesto sa wspierane przez réznych
sponsorow, najczesciej staraja sie o pieniadze droga konkurséw o dotacje.

Teraz popro$ o przeczytanie tekstu z materialu pomocniczego nr 2 ,Stowarzyszenie a fundacja”
Porozmawiajcie chwile o réznicach pomigdzy tymi formami prawnymi organizacji. Zastanéwcie sie
wspolnie, ktéra z form jest bardziej korzystna dla szeregowego obywatela.

9. Przeczytajcie artykul z ,Gazety Wyborczej” (material pomocniczy nr 3) i odpowiedzcie na pyta-
nia:

- jaki wazny dla mieszkancéw waszej miejscowosci problem czeka na podjecie inicjatywy obywatel-
skiej?

- kto i w jaki sposéb mdglby rozpocza¢ dzialania majace na celu rozwigzanie tej sprawy.
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akademi@ demokracji

Scenariusz 1

Material pomocniczy nr 1

Spoleczenstwo obywatelskie

Terminu ,,spoleczenstwo obywatelskie” pierwszy uzyl Arystoteles. Zdaniem Arystotelesa cztowiek nie
jest istota samowystarczalng, lecz kim§ z natury stworzonym do Zycia w panstwie - ,,zwierzeciem po-
litycznym”. Losy kazdego z nas zaleza od kontaktu z innymi. ,, Kazde panstwo jest wspolnot, a kazda
wspolnota powstaje dla osiggnigcia jakiego$ dobra (...) Powstaje ono dla umozliwienia zycia, a istnieje,
aby zycie bylo dobre”. Arystoteles zatem uwazal, ze cztowiek staje si¢ sobg tylko przez wspotuczestnictwo,
a odseparowany od innych, pozbawiony kontaktu, nigdy nie osiagnie pelni czlowieczenstwa. Nie oznacza
to dla Arystotelesa rezygnacji z indywidualizmu czy odrebnosci, bo dla Arystotelesa panstwo to wielos¢,
powstala na bazie rodzin, rozmaitych zwigzkéw i towarzystw, dzigki ktéorym rézniace si¢ miedzy soba
jednostki moga rozwija¢ wlasciwe sobie uzdolnienia i wyrabia¢ charakter. Filozof jednak nie wprowadzat
rozrdznienia migdzy spoleczenstwem obywatelskim, wspolnota polityczng a panstwem. ,,Z natury swej
panstwo jest pierwejl anizeli rodzina i kazdy z nas, calo$¢ bowiem musi by¢ pierwej od czesci; po roz-
przegnieciu sie calodci nie bedzie nogi ni reki, a tylko nazwa”.

W XVIII wieku i na poczatku XIX wieku idea ,,spoleczenstwa obywatelskiego” byfa instrumentem wy-
zwalania si¢ z dziedzictwa despotyzmu. W mysli Oswiecenia panowalo przekonanie, Ze spoteczenstwo
istniato przed wladza, naturg jego byta wolno$¢, a wladza opiera si¢ na umowie. Dla Johna Locke’a wiadza
cywilna powstala na gruncie umowy spolecznej uzytecznej dla ludzi i jest formg wladzy obywatelskiej.
Spolteczenstwo polityczne (terminu tego Locke uzywal zamiennie z terminem spoteczenstwo obywatel-
skie) to zwigzek ludzi, ktérzy calkowicie dobrowolnie gotowi sg respektowac wole wigkszosci dla swej
~wygody, bezpieczenstwa i pokojowego wspoéltzycia” Manifestem spoleczenstwa obywatelskiego byla
francuska Deklaracja Praw Czlowieka i Obywatela z 1789 r.

Dla Hegla spoleczenstwo obywatelskie bylo strefa autonomiczng, ktéra umiejscowit pomiedzy rodzing
a panstwem. Alexis de Tocqueville z kolei odrdznial spoleczenstwo polityczne i spoteczenstwo obywa-
telskie, polityczne odnosito sie do relacji obywateli z rzadem centralnym, obywatelskie bylo obszarem
relacji miedzy samymi obywatelami. Od potowy XIX wieku pojecie spoleczenstwa obywatelskiego wias-
ciwie nie bylo uzywane, dopiero w ostatnich dziesigcioleciach powrdcono do tego terminu. Gléwnie
w zwigzku z procesami transformacji ustrojowej, jakie rozpoczely si¢ w krajach, gdzie rzady sprawowaly
wladze komunistyczne. W Polsce organizacja spoleczenstwa obywatelskiego rozpoczela si¢ na przelomie
lat siedemdziesigtych i osiemdziesigtych w srodowisku opozycji, ktéra wystapila przeciw systemowi tota-
litarnemu. Od polowy lat siedemdziesigtych dzialaly w podziemiu miedzy innymi Komitet Obrony Ro-
botnikéw, Ruch Obrony Praw Cztowieka i Obywatela, Wolne Zwiazki Zawodowe. W zwiazku z ruchem
»Solidarnosc¢’, a takze z podziemna dziatalno$cig wielu innych organizacji (z ktérych czes¢ dziata obecnie
jako pozarzadowe) zaczeto uzywac pojecia spoleczenstwo obywatelskie, opisujac pojawienie si¢ ruchu
masowego i niezaleznego zwiazku zawodowego, ktory po raz pierwszy w panstwie realnego socjalizmu,
wystapil przeciw panujagcemu systemowi. Mozna $miato powiedzie¢, ze migdzynarodowa opinia pub-
liczna byla zafascynowana autentycznoscia i sita spontanicznego spotecznego zaangazowania i swoistego
klimatu braterstwa, jaki narodzit si¢ wokot ,,Solidarnosci” w latach 1980-81.

Od 1989 r. mamy ustrdj demokratyczny, ale nadal wartosci, jakim przy$wiecala tamta walka oraz budo-
wanie spoleczenstwa obywatelskiego sa wazne. Stale ro$nie liczba organizacji pozarzadowych. Jednak
spoleczenstwo obywatelskie to wcigz niezrealizowane marzenie o ideale spoteczenstwa, bedacego wspdl-
nota wolnych i réwnych obywateli, faczacych sie, by dobrze zy¢ i jednoczesnie realizowa¢ ide¢ dobra
wspolnego. Spoteczenstwo obywatelskie to grupa, w ktorej nikt zyjacy w jej granicach terytorialnych,
nie czuje si¢ wyobcowany i z ktdrej nikt nie moze by¢ wykluczony. Jednak czy jest sens méwic obecnie
w Polsce o spoleczenstwie obywatelskim jako przeciwstawiajacym si¢ wltadzy? Czym innym jest dziatanie
w podziemiu na rzecz spolteczenstwa w opozycji do panujacego systemu, a czym innym legalne dziatanie
w systemie demokratycznym, jaki mamy juz od kilkunastu lat. Spoleczenstwo obywatelskie w ustroju
demokratycznym nie przeciwstawia si¢ panstwu, a wspdtpracuje z nim, wspoétdziata. W dojrzatej demo-
kracji wladza nie ma uwazac si¢ za wszechwiadng, nie ma narzuca¢ ,jedynie najlepszych” programow
wychodzenia z kryzysowych sytuacji. Sprawy obywatelskie powinni rozwigzywac sami obywatele, ktorzy
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spoleczenstwo obywatelskie

najlepiej wiedza jak je rozwigza¢, bo sg im one najblizsze. Idea spoleczenstwa obywatelskiego polega
na tym, ze nikt nie czeka na zadne odgdérne decyzje, nie krzyczy ,,oni musza nam dac”, a wszyscy biora
sie sami za rozwigzywanie problemoéw. Do tego jednak potrzebny jest stosowny klimat obywatelski, ktory
sprawia, ze ludzie czujg si¢ odpowiedzialni i oferuja wlasng prace. W rozwigzywaniu waznych obywatel-
skich spraw liczg sie jednak nie tylko checi, wazne sg przede wszystkim wiedza i umiejetnosci. Poprzez
spoleczenstwo obywatelskie rozumiemy dzi§ zespot dzialan, ktére uzupelniajg dziatania wladzy poli-
tycznej i sfere biznesu. Obszar rzeczywistosci spolecznej - reprezentowany przez sektor niekomercyjny
w postaci stowarzyszen, fundacji i innych organizacji pozarzadowych, czesto lepiej realizujacych takie
cele, ktorymi wladza sie nie zajmuje. Zadaniem spoteczenstwa obywatelskiego jest rowniez ograniczanie
dyktatorskich zapedéw wladzy. Rozwojowi spoteczenstwa obywatelskiego sprzyja przejrzysty, czytelny
dla kazdego system prawa oraz sprawnie funkcjonujaca wladza publiczna.
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Scenariusz 1

Material pomocniczy nr 2

Stowarzyszenie a fundacja

Istnieje szereg podstawowych réznic pomigdzy stowarzyszeniem a fundacja. Znajac te réznice mozemy
podja¢ decyzje, ktora forma organizacyjna bardziej odpowiada naszym celom.

Stowarzyszenie - organizacja spoleczna (zrzeszenie) powolywana przez grupe oséb majacych wspoélne
cele lub zainteresowania. W Polsce do stowarzyszen nie zalicza si¢ partii politycznych, komitetow wybor-
czych, zwigzkow wyznaniowych i branzowych organizacji zawodowych (zwigzkéw zawodowych), takich
jak np. cechy rzemieslnicze. Podstawowym aktem prawnym regulujacym zasady tworzenia i dziatalnosci
stowarzyszen jest Ustawa z dn. 7 kwietnia 1989 r. Prawo o stowarzyszeniach. Koniecznie nalezy zapozna¢
sie z nig przed przystgpieniem do zakladania stowarzyszenia. Poniewaz stowarzyszenie jest to pewien
zwigzek 0sdb polaczonych checig realizacji wspolnego celu, w wypadku stowarzyszenia mamy do czynie-
nia z pojeciem cztonkostwa w organizacji. Do zalozenia stowarzyszenia potrzeba co najmniej pietnastu
zalozycieli i przyjmuje sig, ze jezeli liczba cztonkéw stowarzyszenia spadnie ponizej tej liczby, powin-
no ono ulec rozwigzaniu. Stowarzyszenie opiera swoja dziatalnos¢ na spotecznej (nieodptatnej) pracy
swoich czltonkoéw, ktdrzy wspdlnie daza do realizacji okreslonego w statucie celu. Istotg stowarzyszenia
i najwazniejszym jego elementem sa wiec ludzie je tworzacy, razem realizujacy wspdlny cel. Cztonkowie
stowarzyszenia samodzielnie decyduja, jakie cele chcg realizowa¢, okreslaja programy dzialania i struk-
tury organizacyjne. Najwyzsza wladzg stowarzyszenia jest walne zebranie czlonkéw. Czlonkowie stowa-
rzyszenia moga podja¢ decyzje o rozwiazaniu stowarzyszenia. Od dnia 1 stycznia 2001 r. stowarzyszenie
uzyskuje osobowos¢ prawng z chwilg wpisania do Krajowego Rejestru Sadowego.

Fundacja - forma prawna organizacji pozarzadowej, ktorej podstawa jest kapital przeznaczony na okre-
Slony cel oraz statut zawierajacy reguly dysponowania tym kapitalem. Oznacza to, ze istotg fundacji
jest majatek, w ktory fundacja zostaje wyposazona przez jej zatozyciela lub zalozycieli, i ktory to majatek
jest w toku dzialalno$ci fundacji pomnazany. W razie wyczerpania sie srodkéw finansowych i majatku
fundacji, podlega ona likwidacji. Cel, ktéry ma realizowa¢ fundacja, zostaje wyznaczony przez fundatora
w akcie notarialnym oraz statucie fundacji.

Fundacje s po stowarzyszeniach w Polsce druga co do popularnosci forma prawng wsrdd organizacji
pozarzagdowych. W Polsce nie jest prawnie dopuszczona forma fundacji interesu prywatnego, potocznie
zwanych fundacjami rodowymi lub rodzinnymi. Tego typu fundacje sa w USA gtéwnym organizatorem
szkolnictwa wyzszego, a w niektérych panstwach (Panama, Liechtenstein, Bahamy) s3 one podstawo-
wym elementem struktur zarzadzania aktywami. Fundacja zarzadza majatkiem, ktory posiada, ewen-
tualnie go powigksza. Fundator moze samodzielnie szczegétowo okresli¢ zasady dziatania i inwestowa-
nia fundacji albo pozostawi¢ to do decyzji jej zarzadu. Fundacja réwniez uzyskuje osobowos¢ prawna
z chwilg rejestracji w Krajowym Rejestrze Sadowym.

Fundacja wedlug polskiego prawa jest bezosobowa, nie posiada czlonkéw, stuzy jako instrument utatwia-
jacy transfer srodkéw finansowych i odptyw tych $rodkéw z powrotem do wplacajacego. W przypadku,
gdy fundacja ma charakter charytatywny, moze otrzymywac darowizny i moze darowywac lub przydzie-
la¢ granty, etc. kazdemu, kogo wybierze, wobec czego mozna swoje srodki darowa¢ fundacji, z ktérych
to fundacja moze udziela¢ wyplat szkoleniowych, daréw, etc. Kazdemu wedlug wlasnych zasad.

Rejestr stowarzyszen i fundacji prowadza sady rejestrowe - tzn. sady rejonowe majace siedzib¢ w mia-
stach wojewodzkich.
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Material pomocniczy nr 3

Gdzie jest spoteczenstwo obywatelskie?

Wyglada na to, ze umarto, zanim w Polsce powstalo. Z roku na rok rejestruje si¢ coraz mniej or-
ganizacji pozarzadowych, w ciagu dwdch lat o 61% spadla liczba oséb angazujacych si¢ w dzia-
talnos¢ spoteczna.

O naszej malej aktywnosci obywatelskiej i niskiej zdolnosci do wspétpracy, méwi ogloszony
niedawno raport Kapitat intelektualny Polski zespolu doradcow strategicznych Premiera pod
kierunkiem Michala Boniego. Potwierdzaja to badania Stowarzyszenia Klon-Jawor. Najnowsze
mowi o tym, ze od pigciu lat spada liczba nowopowstajacych organizacji: w zesztym roku zare-
jestrowano ich o % mniej niz w 2003 r.

Mniej powstaje malych organizacjilokalnych, czyli tych, ktére stanowia podstawe spoteczenstwa
obywatelskiego, aktywizuja male spolecznosci. Marta Gumkowska ze Stowarzyszenia Klon-Ja-
wor przypuszcza, ze powodem moze by¢ sposéb finansowani organizacji. Male, nie potrafia
zabiegac o dotacje publiczne i dofinansowanie ze $rodkéw UE.

Jeste$my coraz mniej chetni do podejmowania bezinteresownych dziatan dla wspoélnego dobra
- wynika z innych badan Klon-Jaworu. Aktywnos¢ spoteczna Polakéw spadta w ciaggu dwoch
lat z 23,2% do 14,2%. Zajmujemy drugie od konica miejsce posrdd 16. krajow Europy. Wedltug
miedzynarodowego badania European Social Survey w 2007 r. spotecznie dziatalo 13,6 % do-
rostych Polakéw, podczas, gdy liderujacych Norwegdw - pie¢ razy wiecej. Tylko 12 % z nas
uwaza, ze bezinteresownosc¢ to wazna motywacja, podczas gdy kieruje sie nig 60% Brytyjczykow
czy 36% Czechow. Zajmujemy drugie od konca miejsce w podpisywaniu petycji czy apeli. A
w dobie internetu nie wymaga to praktycznie zadnego wysitku. 21% Polakéw podpisato w ostat-
nim roku jaka$ petycje. Szwedow - 86%. Dlaczego jestesmy coraz mniej aktywni spolecznie?

- Jednym z powodéw moze by¢ spadek bezrobocia. Jedli tatwiej o prace, mlodzi ludzie, kto-
rym wolontariat dawal doswiadczenie, cenione potem na ryku pracy, teraz tego nie potrzebuja
- méwi Marta Gumkowska. Wymienia tez inny mozliwy powod: emigracje zarobkowa, ktora
wybraty osoby bardziej zaradne, ktére najczesciej angazujg si¢ w dzialania spoteczne. Na inny
powod moga wskazywaé czerwcowe badania CBOS o wieziach sasiedzkich: od lat 90. w wigk-
szo$ci polegaja na wymianie ,,dzien dobry”. To moze znaczy¢, ze stajemy sie coraz bardziej zajeci
tylko soba. O tym, Ze jeste§my zamknieci i nieufni, méwi sondaz OBOP ze stycznia 2007 r. Tylko
14% z nas deklaruje zaufanie do innych. Dla poréwnania innym ufa 75% Dunczykéw.

»Gazeta Wyborcza’, nr 181.5791 z 4 sierpnia 2008.
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Aktywnos$¢ lokalna

W czasie lekcji osoby uczestniczace przekonujg sig, ze aby moglo si¢ co$ zmienic¢ w najblizszym
otoczeniu, najbardziej skuteczng droga jest podjecie dzialan grupowych, tzn. utworzenie zespo-
tu zadaniowego. Zastanawiajg sie, jakiego rodzaju dzialania chcieliby podja¢, aby co$ zmienito
sie w ich najblizszym otoczeniu.

- praca indywidualna z tekstem
- praca w matych zespolach
- prezentacja

- markery
- kilka duzych arkuszy papieru

- Material pomocniczy nr 1 - ,,O obywatelstwie”
- Material pomocniczy nr 2 - ,,MoZesz sprobowac - inni juz dziatajg”
- Material pomocniczy nr 3 - ,Schemat do plakatu”

- obywatelstwo
- projekt

Jezeli osoby uczestniczace w zajeciach beda wyrazac cheé realizacji swoich pomyslow, zajecia
poprowadzone wg modulu VI pozwolg im pozna¢ szczegélowo metode projektu.




spoleczenstwo obywatelskie

Przebi .

wersja krotsza

1. Przywitaj grupe. Zapytaj osoby uczestniczace, w jaki sposob szybciej rozwiazuje si¢ swoje proble-
my - samemu, czy majac do pomocy kogos jeszcze? Popros, aby podaly jakies powiedzenia czy przy-
stowia oraz przyklady z wlasnego lub publicznego Zycia, ktére §wiadczylyby o tym, ze w niektérych
przypadkach dzialania w grupie sg skuteczniejsze od dziatan indywidualnych.

Teraz podziel tablice na ¢wiartki, dwie gérne oznacz plusem, dwie dolne minusem. W pierwszej
kolumnie u gory narysuj jednego ludzika, w drugiej kilka i popro$ osoby uczestniczace, aby podaty
argumenty ,,za’ i ,przeciw” indywidualnemu i grupowemu rozwigzywaniu problemow. Jesli jest wie-
cej czasu, ¢wiczenie to mozna wykona¢ w zespotach, proszac osoby uczestniczace o zapis przebiegu
dyskusji na duzych arkuszach papieru i zaprezentowanie wynikéw na forum grupy.

2. Powiedz, ze w spoteczenstwie demokratycznym jedng z wazniejszych rdl pelnig dziatania czlon-
kow spolecznosci lokalnych, ktérzy organizuja sie samorzutnie w celu rozwigzywania wspdlnych
dla nich probleméw. W naszej polskiej rzeczywistosci oddolne inicjatywy obywatelskie to jeszcze
stosunkowo rzadkie zjawisko, chociaz tworzonych i dzialajgcych niezaleznie od wladz organizacji
powstaje coraz wiecej i co jakis czas w media podaja jako ciekawostke informacje o roznego rodza-
ju inicjatywach lokalnych. Jednak wciaz jeszcze nie wykorzystujemy w pelni formalnie istniejacych
mozliwosci dzialania i rozwoju. Najszybciej potrafimy sie skrzykna¢, gdy pojawiaja sie ,,obcy”, ktorzy
naruszaja poczucie bezpieczenstwa okreslonej spotecznosci lokalnej. Spontaniczng samoorganizacje
wyzwala najczesciej konflikt wokot konkretnego zdarzenia - jestesmy sklonni do szybkiego organi-
zowania si¢ na bazie wiezi negatywnej. Kiedy co$ nas nagle oburzy, kiedy kto$ zaczyna cokolwiek
zmienia¢ w naszym najblizszym krajobrazie, natychmiast skrzykujemy sie¢ i protestujemy. Trudniej
jest zacheci¢ ludzi do zrobienia czego$ pozytywnego.

3. Zapytaj, co utrudnia spoteczenstwu tworzenie i realizacje dzialan pozytywnych, konstruktywnych,
charakterystycznych dla dojrzalego spoteczenstwa obywatelskiego?

Popro$ o przeczytanie fragmentu wykladu Barbary Skargi z materialu pomocniczego nr 1. Po 5 mi-
nutach popros$ o refleksje. Zapytaj:

- co wedlug nich znaczy ,,by¢ obywatelem”?

- czym charakteryzuje si¢ postawa ,,obywatelska’?

Nie oceniaj wypowiedzi, nie komentuj. Sprobuj jedynie podsumowacé: obywatel to z pewnoscig ktos,
kto nie jest obojetny na to, co si¢ dzieje obok niego, to osoba zaangazowana, chcaca zmieni¢ rzeczy-
wistos¢, by zylo sie lepiej - bezpieczniej, wygodniej, bardziej komfortowo, ciekawie;j.

4. Powiedz, ze kiedy pojawia si¢ jaka$ sprawa do rozwigzania, kiedy chcemy zmieni¢ otaczajaca nas
rzeczywisto$¢, bardzo wazne jest, by umie¢ zgromadzi¢ wokot siebie innych ludzi, dla ktérych dana
sprawa bedzie réwniez istotna. Mozna nie tylko wystepowac ,,przeciw’, ale wychodzi¢ z pozytywnymi
pomystami, ktore ulatwig nam zycie, spowoduja, ze bedziemy mogli spedza¢ czas bardziej atrakcyj-
nie, rozwija¢ si¢. Sama aktywno$¢ czlonkow danej spolecznosci jednak nie wystarczy, jesli nie beda
wiedzieli, w jaki sposéb majg dziata¢. Od czego nalezy zacza¢? Byloby $wietnie, gdyby zajecia staly
sie inspiracja dla 0sob chcacych zmieniaé zastang rzeczywistos¢. To, czy ktos zdecyduje si¢ na pod-
jecie jakiejkolwiek aktywnosci, zalezy od niego samego. Jest wiele roznych mozliwosci. Nie wszyscy
chca si¢ angazowa¢ w dziatania spoteczne. Jedni interesujg sie kultura, sztuka, historia, inni ekologia,
jeszcze inni sportem. Podaj informacje z materialu pomocniczego nr 2.
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Przebieg zajec

wersja dluzsza

5. Zrédtem wszelkich dziatar obywatelskich jest niezgoda na istniejaca rzeczywistos$¢. Jednak nale-
zy dziala¢ z planem, zmierzajac do osiagniecia postawionych sobie celéw. Wszystkich probleméw
na raz nie zdotamy rozwigza¢, dlatego warto rozpocza¢ od rozpoznania swoich wlasnych potrzeb.

Popros, aby kazdy przygotowat plakat promujacy wlasng osobe. Na plakacie nalezy umiesci¢ swoj
autoportret oraz informacje, w czym jest si¢ dobrym i czym chciatoby sie zajaé, co zmieni¢ wo-
kot siebie. Nastepnie pole¢, aby wszyscy trzymajac plakaty przed soba, pospacerowali si¢ po sali i
po zorientowaniu si¢ w swoich zainteresowaniach oraz mozliwos$ciach, dobrali w zespoty, w ktérych
razem beda chcieli stworzy¢ wstepny zarys wspolnego projektu, ktorego realizacja przyniostaby im
satysfakcje. Daj czas do 20 minut.

6. Popros teraz osoby uczestniczace, aby w zespolach, ktore zostaly utworzone, usiadly razem i w cig-
gu kolejnych minut zastanowily si¢, czym chca si¢ wspdlnie zajaé, aby zmieni¢ co$§ w swoim najbliz-
szym otoczeniu. Istotne jest, aby zastanowic si¢, dlaczego chca to zmienié, w jakim celu? Po ustaleniu
obszaru i celow dzialalnos$ci niech zapisza swoje ustalenia na duzym arkuszu papieru wedlug sche-
matu podanego w materiale pomocniczym nr 3, a nastepnie w czasie nie przekraczajagcym 5 minut
zaprezentuja swoj pomyst na forum grupy.

7. Kazda prezentacje¢ nagradzajcie brawami. By¢ moze kto$ teraz chcialby zmieni¢ zesp6t? Oczywi-
$cie moze, poniewaz najwiecej zaangazowania wyzwala to, co nas najbardziej interesuje.

Po przedstawieniu wszystkich pomystéw porozmawiajcie, ktére z pomystéw miatyby najwigksze
szanse na urzeczywistnienie w najblizszym srodowisku. Zaproponuj, aby poszukac jeszcze dodat-
kowych informacji o réznych lokalnych inicjatywach miodziezy w internecie. Wyraz uznanie dla
kreatywno$ci os6b uczestniczacych. To, co zostalo przygotowane, jest wstepnym planem projektu,
czyli zaplanowanym dzialaniem, ktére ma wprowadzi¢ jaka$ trwala zmiane. Wiele podobnie zapla-
nowanych dzialan otrzymuje $rodki finansowe z réznych zrédel. Jednak dofinansowania nie otrzy-
muja indywidualni ludzie, ale organizacje, ktore posiadaja osobowos¢ prawna, sa zarejestrowane
i podlegaja odpowiednim przepisom prawa. Powiedz, ze nastepnym krokiem mogloby by¢ podjecie
wspolpracy z jakims stowarzyszeniem lub fundacja albo zatozenie wlasnego stowarzyszenia. Jezeli
w waszej miejscowosci nie ma mlodziezowej rady, to moze warto porozmawiac o jej aktywowaniu?

8. Popro$ osoby uczestniczace, aby zdobyly informacje na temat organizacji pozarzadowych dzia-
tajacych w ich $rodowisku lokalnym. Pole¢, aby zapisa¢ ich nazwy, adresy, telefony, dowiedzie¢ sie,
czym si¢ zajmuja, jakie dzialania udalo im sie zrealizowa¢. Zaproponuj, aby kontaktujac si¢ z oso-
bami, ktére w nich dzialaja, zapyta¢, czy mozna bedzie zaprosi¢ reprezentantéw tych organizacji
na spotkanie, by opowiedzieli o swojej pracy.
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Material pomocniczy nr 1

O obywatelstwie

(...) Nie czujemy potrzeby zaangazowania si¢ w wydarzenia, pozostajemy w oddali, jak widzowie patrza-
cy na film, w ktérym dziejg sie rzeczy straszne. Nie chcemy bra¢ udzialu w dramacie, cho¢ powinnismy
wiedzie¢, ze nieraz ten dramat obejmowat nas mimo woli, ogarnial, nie tylko wydobywajac z owej jakze
wygodnej izolacji, lecz ja wprost niszczyl. Kiedys trudno bylo by¢ obojetnym obserwatorem wydarzen,
gdy dach walil si¢ nad gtowa i $mier¢ stawala si¢ codzienng obecnoscia (...).

Wszelkiego typu partykularyzmy narodowe, religijne sg Zrédtami konfliktéw. Obywatel partykularyzmy
zwalcza. Szanuje tozsamosci religijne i narodowe, ale dla niego najwazniejsze jest prawo a nie rasa, reli-
gia, narodowos¢, zwlaszcza gdy przebywa w zbiorowosci politycznej pod tym wzgledem nader zréznico-
wanej. Do idealéw obywatelskich nalezy absolutna tolerancja. Tylko bowiem wéwczas moga si¢ rozwijac
relacje z innymi oparte na sprawiedliwosci i zyczliwosci wzajemnej. Obywatel nie szuka wrogdw, nie wy-
wyzsza mowigcych tym samym jezykiem, lub tego samego wyznania. Patrzy tez nie w przeszlo$¢, lecz
w przyszto$¢, bo o nig mu chodzi, a przyszlo$¢ zobowigzuje do solidarnego dzialania.

Zycie obywatelskie jest czynne i musi by¢ czynne, tego dowodzit juz Arystoteles. Dzi$ za$ w panstwach
demokratycznych, w ktorych kuratela wladzy centralnej staje sie coraz slabsza, obywatel powinien mie¢
swiadomos¢, ze to on sam buduje swoj los, ale takze wptywa na los calej spolecznosci, i ze zZadna spo-
tecznos¢ nie bedzie funkcjonowala w warunkach anarchii, w $cieraniu sie nieustannym partykularnych
interesow, do ktérego prowadzi zamkniecie sie monady, jej nacjonalistyczne zacietrzewienie i obojetnos¢
na zycie calosci.

Obywatelstwo ma wiec sens nie tylko polityczny, lecz takze moralny, moze przede wszystkim moralny,
uczy bowiem bycia z innymi, uczy bycia razem, nie w ttumie, ktdry sie zaraz rozejdzie, lecz w spoteczno-
$ci powigzanej wspolnym dzialaniem i wzajemnymi zobowigzaniami. Obywatelstwo zrodzone z idealu
réwnosci i wolnosci jest zrodlem wspolpracy, stabilnosci, bezpieczenstwa osob i dobr, bezpieczenstwa
nieodzownego dla funkcjonowania kazdego panstwa. Ten moralny sens ma znaczenie dla kazdego z nas.
Albowiem to w spolecznosci rodzg sie cele, rodzi sie takze sens naszego ,,jak by¢”. Co wiecej: obywatelska
postawa pozwala rozproszy¢ dwa ciggle towarzyszace nam i przeciwstawne sobie leki, lek przed zaanga-
zowaniem ilek samotnosci. W pracy z innymi i dla innych, ktéra si¢ podejmuje z wlasnej nieprzymuszo-
nej woli, nikt nie czuje si¢ samotny.

Fragment wykladu Barbary Skargi, profesora filozofii w PAN. Wyktlad zostat wygltoszony podczas inau-
guracji roku akademickiego 2005-2006 na Uniwersytecie Bialostockim (dostepny na stronie www.ceo.

org.pl)
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POMOCNICZY nr 2

Mozesz sprébowac - inni juz dzialaja

Jesli chcesz, to mozesz. Najwazniejsza jest silna motywacja i energia. Nie $wigci garnki lepia! Warto zoba-
czy¢, jak dzialajg inni, bo czasem mozna skorzysta¢ z ich pomystéw, czasem dobrze jest do nich dotaczyé,
by nie przeciera¢ przetartych juz szlakéw. Oby tylko chcialo si¢ chcie¢!

Mlodziezowe rady miasta

Od 1990 r., tj. od chwili odrodzenia polskiego samorzadu terytorialnego, w wielu miastach powstaty
i wciaz powstajg nowe miodziezowe rady miasta. Ich celem jest partnerskie wspétuczestniczenie mto-
dziezy w zyciu spotecznosci lokalnej. Samorzady te skupiaja mtodych ludzi, ktérzy ciesza si¢ ogolnym
zaufaniem rowiesnikow, sg aktywni w swoim srodowisku lokalnym oraz daza do partnerskiej wspolpra-
cy z wladzami samorzadowymi. Ta specyficzna i nowatorska forma aktywnos$ci mlodziezy uczy mtodych
wspolodpowiedzialnosci za jakos¢ funkcjonowania spolecznosci lokalnej. Podczas I Ogolnopolskiego
Zjazdu Mlodziezowych Rad Miejskich, ktory odbyl sie we wrzesniu 1996 r. w Siedlcach, z inicjatywy
siedleckiej Mlodziezowej rady Miejskiej, narodzit si¢ pomyst powolania Ogélnopolskiej Federacji Mto-
dziezowych Samorzadéw Lokalnych. Federacja miala powsta¢ po to, aby wspiera¢ poszczegdlne mlo-
dziezowe samorzady lokalne, koordynowac ich prace, przyczynic si¢ do wymiany doswiadczen pomiedzy
»mlodziezowymi” radnymi. Federacja MSL zostala zarejestrowana przez Sad Wojewddzki w Koszalinie
w grudniu 1998 r. Ogdlnopolska Federacja Mlodziezowych Samorzadéw Lokalnych jest niedochodowym
stowarzyszeniem gmin i powiatéw, w jakich funkcjonuja mlodziezowe samorzady lokalne. Czlonkiem
Federacji moze zosta¢ kazda polska gmina lub powiat, w ktérych funkcjonuje mlodziezowy samorzad
lokalny. Nie ma formalnego wymogu powolania mlodziezowego samorzadu na podstawie uchwaly rady
gminy / powiatu. Czlonkowie Federacji biorg udzial w szkoleniach, w Letnich Obozach Samorzado-
wych, maja mozliwo$¢ bezplatnego zalozenia kont poczty elektronicznej i strony internetowej na serwe-
rze rada.org.pl oraz znizki przy skorzystaniu z wersji rozszerzonej; maja mozliwos¢ uzyskania wsparcia
merytorycznego mlodziezowej rady oraz otrzymania dodatkowych bezptatnych egzemplarzy poradnika
,»Bilet do samorzadu”

Make a Connection - Przylacz si¢

Od roku 2001 Polska Fundacja Dzieci i Mlodziezy dzigki wsparciu firmy Nokia realizuje program ,,Make
a Connection - Przylacz si¢”. Jest on skierowany do miodziezy w wieku 16 - 22 lat z terenu calej Polski.
Program wspiera mlodziezowe projekty lokalne, umozliwiajagc mfodym ludziom aktywne wlaczenie sie
w zycie spoleczne na zasadach partnerskich oraz wszechstronny rozwoj osobisty. Realizujac projekty
wedle wlasnych pomystéow, mtodzi ludzie nie tylko pomagaja innym zy¢ lepiej i ciekawiej, ale takze zdo-
bywaja cenne umiejetnosci zyciowe, ktére pomoga im w znalezieniu pracy. Grupy mlodziezowe, ktérych
pomysly zostang zaakceptowane, moga otrzymac¢ dotacje w wysokosci od 2.000 do 4.500 zI na realizacje
zaproponowanych przez siebie projektow na rzecz lokalnej spotecznosci.

Istotg programu jest umozliwienie mlodziezy zorganizowania we wlasnym zakresie projektéw dla in-
nych oséb zyjacych w ich sasiedztwie. Pomystodawcy programu chcg, aby mtodzi ludzie potrafili do-
strzec, co si¢ dzieje w ich §rodowisku i samodzielnie wymysli¢, w jaki sposdéb moga sprawi¢, by ludziom
wokot zylo si¢ lepiej, przyjemniej, bezpieczniej, estetyczniej i ciekawiej. Od szesciu lat, co roku, okoto 80
grup mlodziezowych realizuje swoje pomysty. W realizacji projektéw grupom miodziezowym pomagaja
lokalne organizacje pozarzadowe. Dla lideréw grup mtodziezowych organizowane sg szkolenia i pomoc
techniczna. Szkolenia obejmuja takie zagadnienia, jak zarzadzanie projektem, planowanie budzetu, roz-
liczenie finansowe, umiejetnos¢ pracy w zespole oraz elementy public relations.

Warunkiem udzialu w konkursie jest nadeslanie projektu wraz z budzetem, przygotowanych wedtug
wzoru dostepnego na stronie internetowej www.makeaconnection.pl.
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Mlodzi obywatele dzialaja

To program Fundacji CEO, ktéry umozliwia mtodym ludziom aktywny i skuteczny udziat w zyciu pub-
licznym i szkolnym oraz podejmowanie dzialan na rzecz spolecznosci lokalnej i swoich réwiesnikow.
W programie mtodzi ludzie uczg si¢ jak dziala¢ na rzecz swoich réwiesnikow i swojego srodowiska
lokalnego. Zaréwno szkolne jak i pozaszkolne grupy mlodziezy poznajg problemy swojego otoczenia,
wspdlnie je analizujg i staraja si¢ opracowa¢ wlasny plan rozwigzania wybranego zagadnienia. Najwaz-
niejsza czescia projektu jest dziatanie. Dlatego mlodzi ludzie koncentrujg sie na realizacji swoich po-
mystoéw. Projekty uczniowskie dotycza miedzy innymi budowy $ciezek rowerowych, zagospodarowa-
nia terenu wokot szkoty, renowacji parku lub placu zabaw, pomocy w hospicjum, recyklingu, promocji
wlasnych miejscowosci. Wystarczy wejs¢ na strone www.ceo.org.pl

Fundacja Nowej Kultury Bec Zmiana!

Jedna z organizacji, skupiajacych mlodych ludzi, ktdrej si¢ udalo i ktéra dziala niesamowicie aktywnie
jest Fundacja Nowej Kultury Bec Zmiana. Fundacja ta zostala zarejestrowana 26 wrzesnia 2002 r. ,,Bec!
zmiana” jest cytatem z piosenki ,Gloria” w wersji Pidzamy Porno. Utwor ten znajduje sie na plycie ,,Sty-
ropian” Pidzamy Porno wydanej przez SP Records w 1998 r. Dlaczego nazwa ,,Bec Zmiana”? Bo to ozna-
cza ruch, aktywnos¢, dzianie si¢. Oznacza tez konieczno$¢ bycia czujnym, uwaznym na to, co dzieje si¢
wokol. Czas poszukiwan, nowych drég, nowych rozwigzan. ,,Bec Zmiana” ulatwia spotkanie mlodej
sztuki z odbiorcg. Wprowadzajac ja do przestrzeni publicznej ,,Bec Zmiana” tworzy tunel dajacy szanse
przeplywu energii, idei, mysli miedzy tworcami a odbiorcami, i nawzajem. ,,Bec Zmiana” ma charakter
non-profit, co znaczy, ze nie jest nastawiona na zysk i przeznacza wszystkie pozyskane $rodki na dzia-
talno$¢ statutows.

Adres: Fundacja Bec Zmiana,
ul. Radna 10,

00- 341 Warszawa Powisle,
e-mail: bec@funbec.eu

Material pomocniczy nr 3

Schemat do plakatu

- Co chcemy zrobic?

- Dlaczego chcemy to zrobi¢? Co chcemy w ten sposob osiggnac?

- Kto bedzie adresatem naszych dziatan?

- Jakie mamy zasoby (co umiemy sami, kogo znamy osobiscie, gdzie mozemy sie spotykac, jakimi urza-
dzeniami i materialami dysponujemy)

- Co bedzie nam potrzebne?

- Potencjalni sojusznicy i wspolpracownicy - kto mégtby nam pomdc w naszych dziataniach?
- Gdzie mozemy starac si¢ znalez¢ $rodki na realizacje naszego pomystu?

- Kto bedzie liderem naszego zespotu?

- Co jeszcze musimy ustali¢?
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W czasie zaje¢ osoby uczestniczace dowiaduja sie, jak doszlo do powstania pierwszych organi-
zacji pozarzagdowych na $wiecie, otrzymuja informacje, na jakich zasadach funkcjonujg orga-
nizacje pozarzadowe i czym si¢ zajmuja. Poznaja najbardziej znane organizacje pozarzadowe
w Polsce.

Cele zaied

- dostarczenie informacji o historii powstania pierwszych organizacji pozarzagdowych

- poznanie przykladowych organizacji pozarzagdowych i rodzaju ich dziatalnosci w Polsce

- zaprezentowanie celowosci i zasad funkcjonowania organizacji pozarzadowych

- przedstawienie najbardziej znanych polskich organizacji pozarzadowych i gléwnego obszaru
ich dzialalnosci

o 4
i 90 minut lub 45 w wersji skroconej

Metody

- praca z tekstem w zespolach technika ,,puzzli”
- zespolowe przygotowanie afisza
- prezentacja

- kartki A4 i dlugopisy dla kazdej osoby

- 5 duzych arkuszy papieru

- 5 markerow

- numerki na stoliki

- zestaw numerkoéw dla kazdego zespolu; od 1 do 5

- Material pomocniczy nr 1 - ,Niczym korzenie traw”
- Material pomocniczy nr 2 - ,Organizacje pozarzagdowe w Polsce”

- organizacja pozarzagdowa
- organizacja non-profit
- organizacja pozytku publicznego
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Przebi .

Jesli dysponujesz wylacznie 45 minutami, przeprowadz jedynie ¢wiczenie opisane w punktach od 3 do 5.

1. Powitaj grupe. Rozpocznij zajecia od rozmowy dotyczacej potrzeby powolywania organizacji poza-
rzadowych. Rozmowa ta pozwoli ci zorientowac sie w poziomie wiedzy oséb uczestniczacych na ten
temat.

Zadaj kilka pytan:

- czy panstwo dostatecznie zaspakaja potrzeby kazdego obywatela?

- czy istniejg panstwa, w ktorych wszyscy obywatele sg zadowoleni z funkcjonowania organéw admi-
nistracji panstwowej?

- czym sie rozni organizacja rzagdowa od pozarzadowej?

- czy skoro dzialajg organizacje rzadowe, to pozarzadowe tez s3 potrzebne?

- czym rdznig sie¢ metody dzialania organizacji pozarzadowych od rzadowych?

- w jakiej sytuacji politycznej organizacje pozarzadowe sg szczegélnie potrzebne?

2. Przedstaw w krétkim wykladzie historie powstania pierwszych organizacji pozarzadowych. Mozesz
skorzysta¢ z materialu pomocniczego nr 1. Wyjasnij, ze termin ,,korzenie traw” byt metaforg dla dzia-
tajacych niegdy$ w podziemiu organizacji pozarzadowych. Trawe mozna skosi¢, natomiast jej silne
splatane korzenie powoduja, Ze zawsze odrasta jeszcze bujniejsza i silniejsza.

3. Popros, aby kazdy przygotowal czysta kartke papieru i co$ do pisania. Wyjasnij zasady pracy technika
»puzzli”. Podziel grupe na 6 zespoldw. Kazdemu zespolowi wrecz jeden z fragmentow tekstu z mate-
rialu pomocniczego nr 2 odpowiadajacy numerowi zespotu. Na przeczytanie tekstu oraz sporzadzenie
wspolnej notatki daj uczniom kilka minut.

4. W czasie, kiedy zespoly pracuja, rozdaj kazdej osobie karteczke z numerem, ktéry oznacza numer
nowego zespotu, do jakiego przejdzie w nastepnej czesci ¢wiczenia. Rozléz na stolikach wizytéwki
z numerami zespoléw od I do VI, pol6z z boku duzy arkusz papieru i marker. Po uplywie wyznaczone-
go czasu, pole¢ osobom uczestniczacym, aby z notatka, wspélnie sporzadzong w pierwotnym zespole,
przeszty do zespoléw, w ktorych spotkaja sie w nowym skladzie. Teraz kazdy kolejno przedstawi pozo-
stalym osobom (positkujac sie¢ notatka) informacje, jakie uzyskal pracujac w poprzednim zespole. Na-
stepnie zbierajac i selekcjonujac wszystkie informacje, zespoly przygotuja afisz, ktéry bedzie stanowit
kwintesencje tresci zawartych w materiale pomocniczym nr 2. Forma przedstawienia tresci moze by¢
dowolna. Powiedz, ze liczysz na inwencje tworcza. Zamiast skéw mozna uzy¢ symbolicznych rysunkéw.
Wazne, aby afisz byt czytelny. Na opracowanie afisza daj 15 minut. Popros tez, aby w kazdym zespole
wybrano osobg reprezentujaca zespdl, do przedstawienia rezultatu wspdlnej pracy.

Kolejne kroki dla osoby prowadzacej:

Jesli tekst nie jest podzielony na czesci, to po przeczytaniu calosci, podziel go na kilka czesci stanowig-
cych w miare zamknieta, spojng logicznie calo$¢ - mozliwg do zrozumienia w oderwaniu od kontekstu
cato$ci. Tekst najlepiej jest podzieli¢ na tyle czesci, na ile réwnolicznych zespolow uda Ci si¢ podzieli¢
grupe (klase). Ustaw stoliki w sali tak, aby kazdy zespot mial swdj stolik. Postaw/potdz na kazdym
stoliku numerek oznaczajacy, jaki zespdt ma przy nim usias¢. Przygotuj zestawy numerkow dla uczest-
nikéw - jesli tekst jest podzielony na 5 czesci, to przygotuj pie¢ zestawdéw numerkow od 1 do 5. Jezeli
w ktéryms z zespolow bedzie wiecej niz szes¢ 0sdb, to w jednym wrecz dwoém osobom numerki z cyfra
1, a nastepnym dwom z cyfrg 2 - w ten sposob w kolejnej rundzie przy tworzeniu nastepnych zespotow
beda one mniej wiecej jednakowo liczne. Kiedy uczestnicy beda czytac tekst, przejdziesz sie po klasie
i wreczysz kazdemu jego numerek. W kazdym zespole rozdaj odbity na ksero odpowiedni fragment
tekstu - ten sam wszystkim osobom z tego zespolu. Pole¢, aby po przeczytaniu tresci, uczestnicy przy-
gotowali w kazdym z zespotow wspolng notatke, zawierajaca najwazniejsze informacje zawarte w tym
fragmencie. Notatka ma by¢ przygotowana wspolnie, ale kazdy ma fizycznie posiadac ja na wlasnej
kartce. W ten sposob cztonkowie danego zespolu stang sie ,ekspertami” od tego ,,kawalka” tekstu.
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W drugiej turze ¢wiczenia pole¢, aby wszyscy przesiedli sie do stolikow z numerem zgodnym z cyfra,
jaka majg na swoim numerku. W ten sposob powstang nowe zespoly, w ktorych niczym w zlozonych
puzzlach, spotkajg si¢ reprezentanci poprzednich zespotéw. Teraz pole¢, aby kazdy kolejno w nowym
zespole zdal relacje z przeczytanego ,, kawatka” korzystajac z notatki.

Kolejnym dzialaniem jest opracowanie afisza/plakatu oddajacego tres¢ catosci. Moze on przypominac
mape mentalng, zawiera¢ nie tylko stowa, ale rowniez rysunki.

Kazdy zespdt powinien zaprezentowaé swdj afisz, a pozostale zespoly nagradza¢ wysilek i rezultaty
pracy brawami.

5. Osoby reprezentujace zespoly kolejno zawieszajg afisze w miejscu widocznym dla wszystkich i w cig-
gu 3 minut prezentuja najwazniejsze informacje. Po zakonczeniu wszystkich prezentacji kazdy ocenia
afisze, przyklejajac na tym, ktory mu si¢ najbardziej podoba tzw. cenki. Afisz, ktory uzyskal najwigcej
gloséw, nagradzamy najmocniejszymi brawami.

6. Zapytaj, jaki jest sens zakladania organizacji pozarzadowych? Przeciez w Polsce i nie tylko w Polsce,
przez diugie lata nikt o takich organizacjach nie slyszal, a panstwo istnialo, spoteczenstwo funkcjono-
walo. Zapisuj argumenty wypowiadajacych si¢ 0oséb na tablicy. Koniczac zajecia, przypomnij, ze od 1
stycznia 2004 r. polscy podatnicy mogg korzysta¢ z dwoch réznych form wsparcia organizacji poza-
rzagdowych. Jedna to znana juz wcze$niej darowizna, a druga to tzw. mechanizm 1% (alokacja 1% na-
leznego podatku). Obie te formy opisane s3 w ustawie o podatku dochodowym od oséb fizycznych.
Poinformuj grupe o portalu dla 0séb dzialtajacych lub chcacych rozpoczaé dzialanie w organizacjach
pozarzadowych. Zapisz adres na tablicy: www.ngo.pl.
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Material pomocniczy nr 1

Niczym korzenie traw

Na $wiecie dziata obecnie mnoéstwo organizacji pozarzadowych (zj. angielskiego nazywa sie je NGO’sami,
od terminu non-governmental organization). Ich poczatki siegajg ubiegtego XIX wieku. W czerwcu 1859
r. mieszkaniec Genewy Henry Dunant byl §wiadkiem bitwy pod Solferino. Przerazony widokiem tysigca
rannych, konajacych na polu bitwy z powodu braku pomocy, kiedy wrdcit do domu, napisat ,,Pamietnik
z Solferino’, poruszajac 6wczesng Europe. Wezwal w nim do utworzenia stowarzyszenia, ktére mogtoby
zyska¢ uznanie miedzynarodowe i nie§¢ pomoc ofiarom wojny. W 1863 roku pieciu obywateli Genewy
(m.in. H. Dunant) zalozylo Migdzynarodowy Komitet Opieki nad Rannymi, obecny Miedzynarodowy
Komitet Czerwonego Krzyza. Tak zaczela dziata¢ pierwsza organizacja praw czlowieka, ktora z biegiem
lat rozwingta si¢ w §wiatowy ruch niezaleznych i dobrowolnych stowarzyszen krajowych, otwartych dla
wszystkich, ktérzy w swoim dzialaniu przestrzegaja zasady neutralnosci i bezstronnosci. Celem takich
organizacji byla i jest ochrona i opieka nad ofiarami konfliktéw zbrojnych, zamieszek i rozruchéw we-
wnetrznych, rozwéj miedzynarodowego prawa humanitarnego. Czerwony Krzyz mozna uzna¢ za wzor
dla organizacji, ktore zaczely powstawac pdzniej. Potem pojawily sie zwigzki zawodowe, walczace o pra-
wa spoleczne pracownikéw najemnych. Pod ich naciskiem powotano do zycia w 1919 r. Miedzynarodo-
wa Organizacje Pracy, w ktérej organizacje pracownicze od poczatku zajety powazne miejsce.

W okresie migdzywojennym organizacji bronigcych praw cztowieka bylo niewiele. Problematyka ta zaj-
mowala takze niewiele miejsca w zyciu spoleczenstw i polityce. Prawa cztowieka wciaz pozostawaly we-
wnetrzng sprawg poszczegélnych panstw i, poza wyjatkami, nie bylo dla nich miejsca w prawie mig-
dzynarodowym i stosunkach politycznych miedzy panstwami. Wyjatek stanowity regulacje dotyczace
niektérych mniejszo$ci narodowych w Europie. Poza Miedzynarodowym Czerwonym Krzyzem do naj-
wazniejszych w owym czasie nalezy zaliczy¢ Miedzynarodowg Lige na Rzecz Praw Czlowieka oraz To-
warzystwo Przeciw Niewolnictwu.

Niektore z tych organizacji odegraly powazng role przy pracach nad projektem Karty Narodéw Zjed-
noczonych. Staraly si¢ doprowadzi¢ do wlaczenia problematyki praw czlowieka do tekstu Karty oraz
zbudowania takich zasad dziatania ONZ, ktére pozwolilyby tym organizacjom znalez¢ wladciwe miejsce
jako powaznego partnera dla przedstawicieli panstw. W konsekwencji w art. 71 Karty znalazt sie zapis
umozliwiajacy Radzie Spoteczno-Gospodarczej konsultacje z NGO’s.

Wg artykutu Marka A. Nowickiego, Korzenie traw, ,,Spoleczenistwo Otwarte” 1991 r., nr 2

S3



akademi@ demokracji

POMOCNICZY nr 2

Organizacje pozarzadowe w Polsce
L

Organizacja pozarzagdowa (z j. ang. non-governmental organization, czyli w skrocie NGO), to organizacja
obywatelska - zalozona przez obywateli, dzialajacych z wlasnej inicjatywy na rzecz wybranego interesu
publicznego, niezalezna od administracji, czyli rzadu. Organizacje pozarzadowe bywaja nazywane trze-
cim sektorem, w nawigzaniu do podziatu dzielacego aktywnos¢ spoteczno-gospodarcza nowoczesnych
panstw demokratycznych na trzy sektory. Dwa pozostale sektory to sektor publiczny, zwany tez pan-
stwowym (wladze, administracja publiczna) i rynkowy (biznes, przedsigbiorczos¢) zwany prywatnym,
nastawiony na zysk. Organizacje pozarzadowe - w odréznieniu od organéw publicznych a podobnie jak
biznes - s3 prywatne i powstaja z inicjatywy swoich zalozycieli (prywatnych osdb), ale - w odréznieniu
od biznesu, a podobnie jak wladze publiczne - dziataja nie dla zysku, a w interesie publicznym, nie pry-
watnym. Dlatego organizacje te nazywa si¢ czasami organizacjami non-profit. Organizacje te okresla sie
tez czasem jako wolontarystyczne, poniewaz ich dzialalno$¢ jest w znacznym stopniu oparta na dzialaniu
ochotnikoéw, czyli wolontariacie. Inna nazwa stosowana wobec tych organizacji to organizacje spoleczne
lub organizacje uzytecznosci publicznej. Te sformulowania podkreslaja, ze aktywno$¢ tych organizacji
jest najwyrazniejsza w dziedzinie ochrony zdrowia, szeroko rozumianej pomocy spolecznej, akcji chary-
tatywnych i edukacji, czyli krotko méwigc w dzialaniu dla dobra publicznego. W Polsce podstawowymi
formami prawnymi prowadzenia dziatalnosci spotecznej sa stowarzyszenia i fundacje. Definicja ustawo-
wa organizacji pozarzadowej jest zawarta w Ustawie z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dziennik Ustaw nr 96 z dnia 29 maja 2003 roku, pozycja 873).

W art. 3 ust. 2 tej Ustawy czytamy: Organizacjami pozarzadowymi sg, nie bedace jednostkami sektora fi-
nans6w publicznych, w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych, i niedzialajace w celu osiggniecia
zysku, osoby prawne lub jednostki nieposiadajace osobowosci prawnej utworzone na podstawie przepi-
séw ustaw, w tym fundacje i stowarzyszenia, z zastrzezeniem ust. 4 Zastrzezenie to dotyczy wylaczenia
z zakresu Dzialu II ustawy fundacji publicznych i fundacji partii politycznych. Nalezy mie¢ na uwadze,
ze pojecie organizacja pozarzadowa nie jest rOwnoznaczne z pojeciem organizacja spoteczna: np. zwig-
zek zawodowy jest organizacja spoleczng, lecz nie jest organizacja pozarzadowa.

1 stycznia 2004 r. przepisami ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie wprowadzono
w Polsce termin organizacja pozytku publicznego (OPP). Status OPP moze uzyska¢ organizacja poza-
rzagdowa (z wyjatkiem partii politycznych, zwigzkéw zawodowych, organizacji pracodawcéw oraz sa-
morzadéw zawodowych), prowadzaca dziatalno$¢ w obszarach tzw. pozytku publicznego, ktore zostaty
okreslone Ustawa o dzialalnoéci pozytku publicznego i wolontariacie. Ponadto organizacja musi spel-
nia¢ dodatkowe kryteria dotyczace m.in. jawnosci dzialania, kontroli w organizacji. Posiadanie przez
organizacje¢ statusu organizacji pozytku publicznego naklada na nig obowiazki sprawozdawczosci, aby
wszyscy zainteresowani mogli uzyska¢ informacje, na co wydane zostaly pienigdze przekazywane przez
darczyncéw. Status ten umozliwia przekazanie na rzecz organizacji pozytku publicznego 1% podatku
dochodowego przez osoby fizyczne.

IL.
Organizacje pozarzadowe, fundacje i stowarzyszenia pojawily sie w Polsce mniej wigcej w tym samym
czasie, co w innych panstwach Europy Zachodniej. Poczatkowo zajmowaly sie przede wszystkim dzia-
talnoscig charytatywna, pdzniej podjely rowniez dzialalno$¢ korporacyjng, kulturalng, edukacyjna i na-
ukowa oraz dziatalno$¢ zwigzang z propagowaniem idei rozwoju spolecznego i spolecznej solidarnosci.
Niektore mialy charakter wyznaniowy, inne wyltacznie $wiecki. W okresie II Rzeczpospolitej (1918 -
1939) organizacje pozarzadowe rozwijaly si¢ bardzo intensywnie. II wojna $wiatowa i okres dominacji
komunistycznej, ktéry po niej nastapil, spowodowal ogromny spadek spotecznej aktywnosci. Czgs¢ or-
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ganizacji pozarzadowych zostala zlikwidowana (ich majatki przejeto panstwo), czes¢ wlaczono w ideo-
logiczne struktury. Po roku 1989 organizacje pozarzadowe przezywaly swoj renesans, dzieki przywro-
conej swobodzie zrzeszania si¢ i zakladania stowarzyszen. Cze$¢ organizacji z tradycjami siggajacymi
okresu przedwojennego zostala restytuowana i podjeta swoja statutowa dziatalnos¢ (np. Caritas Polska
- duszpasterska instytucja charytatywna Episkopatu Polski, czy YMCA - Zwigzek Mlodziezy Chrzesci-
janskiej, organizacja apolityczna i $wiecka pracujaca nad zaspokojeniem we wspolpracy z organizacja-
mi, urzedami panstwowymi i samorzadami potrzeb spotecznosci lokalnych). Powstato wiele nowych
fundacji i stowarzyszen wychodzacych naprzeciw problemom i potrzebom nowoczesnego spoleczen-
stwa. Pojawily si¢ organizacje, ktérych gléwnym zadaniem jest przeciwdzialanie skutkom plag spo-
tecznych, takich jak: bezdomnos¢, alkoholizm i narkomania. Nalezg do nich m.in.: Stowarzyszenie
MONAR przeciwdzialajace zjawiskom patologii spotecznej w srodowisku rodzin, narkomanii, alko-
holizmowi, bezrobociu, przestepczosci nieletnich poprzez tworzenie centréow leczenia, sieci punktow
konsultacyjnych, schronisk oraz prowadzenie akcji profilaktycznych i edukacyjnych, a takze Fundacja
Biuro Stuzby Krajowej Anonimowych Alkoholikéw, Fundacja im. Brata Alberta zajmujaca si¢ osobami
niepelnosprawnymi umystowo (organizuje i prowadzi specjalistyczne placéwki rehabilitacyjne i opie-
kuncze, pomaga rodzinom z osobami niepelnosprawnymi).

III.

W suwerennej Polsce organizacje pozarzadowe zajely sie rowniez dzialalnoscig edukacyjng wsréd mlo-
dziezy, tworzac niepubliczne szkoty lub fundacje wspomagajace szkoly panstwowe. Powstaly fundusze
stypendialne i programy pomocy skierowane do uzdolnionych, ale niezamoznych uczniéw oraz tych,
ktorzy chcg kontynuowa¢ nauke za granicg (Fundacja Nauki Polskiej, Polska Fundacja Upowszechnia-
nia Nauki). Na polskich uczelniach dzialaja organizacje studenckie: Niezalezne Zrzeszenie Studentow
i Zrzeszenie Studentdw Polskich, swoje przedstawicielstwa majg rowniez studenckie organizacje o cha-
rakterze migdzynarodowym (np. Europejskie Forum Studentéw AEGEE czy AISEC - Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Studentéw Nauk Ekonomicznych i Handlowych).

Wirdd dzieci i mlodziezy dzialaja organizacje pozarzadowe nawigzujace bezposrednio do tradycji
skautingu: Zwigzek Harcerstwa Polskiego (ZHP) i Zwiagzek Harcerstwa Rzeczpospolitej (ZHR). Wérod
najwiekszych organizacji pozarzagdowych zajmujacych si¢ sprawami kultury trzeba wymieni¢: Fundacje
Kultury, Fundacje im. Fryderyka Chopina oraz fundacje i stowarzyszenia dziatajace na rzecz zachowa-
nia i promocji polskich débr kultury. W Polsce dzialajg tez organizacje specjalizujace si¢ w dzialaniach
na rzecz ochrony praw cztowieka monitorujace przestrzeganie praw czlowieka i obywatela w Polsce
i dziatajgce na rzecz ochrony tych praw (w tym praw wi¢zniéw) w pafistwach uznawanych za niedemo-
kratyczne. Duzg grupe organizacji pozarzadowych w Polsce tworzg organizacje proekologiczne, zainte-
resowane ochrong srodowiska naturalnego i dzialalnoscig promocyjna takiego systemu gospodarowa-
nia bogactwami naturalnymi, ktéry nie zakldca rownowagi ekologicznej (np. Fundacja ,Nasza Ziemia”
- polski koordynator akgji ,,Sprzatanie Swiata”, Spoteczny Instytut Ekologiczny, Fundacja Wspierania
Inicjatyw Ekologicznych, Obywatelski Ruch Ekologiczny). Wazng dzialalnos$¢ prowadzi Fundacja ITA-
KA, poszukujaca 0sdb zaginionych i niosgca pomoc rodzinom oséb uznawanych za zaginione oraz Pol-
ska Fundacja Pomocy Humanitarnej ,,Res Humanae’”, ktora propaguje postawy humanitarne, pomaga
osobom uzaleznionym zyjacym z HIV i prowadzi hospicjum dla chorych na AIDS. Trzeba wspomniec¢
réwniez Stowarzyszenie ,,Solidarni Plus”, skupiajace si¢ na pomocy terapeutycznej, socjalnej i prawnej
osobom zyjacym z HIV i chorym na AIDS oraz ich rodzinom, i Stowarzyszenie na Rzecz Prewencji
HIV/AIDS ,TADA’, ktérego celem jest przeciwdzialanie zjawisku pedofilii i rozprzestrzenianiu si¢ za-
kazen HIV, dziatajace wérdd srodowisk szczegolnie narazonych na choroby przenoszone droga plciows.
Organizacje spolteczne pelnig tez czasami funkcje administracyjna, zastepujac administracje¢ rzadowa
w niektdrych, $cisle okreslonych sferach zycia publicznego. Np. Polski Zwiazek Lowiecki, zrzeszajacy
mysliwych, zarzadza gospodarka lowiecka, wprowadza limity odstrzaléw zwierzyny fownej, kontroluje
przestrzeganie okresow ochronnych, prowadzi hodowle i dokarmianie dzikich zwierzat. Polski Zwigzek
Wedkarski ma podobne zadania w zakresie potowu ryb stodkowodnych i wydawania odpowiednich
zezwolen. Cze$¢ organizacji pozarzadowych przeksztalcita si¢ w samorzady zawodowe, ktorych auto-
nomi¢ gwarantujg oddzielne ustawy. W korporacjach zawodowych zrzeszaja si¢ obowigzkowo
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np.: adwokaci, notariusze, lekarze i architekci. Organizacje te majg charakter obligatoryjny, tzn. kazdy,
kto chce wykonywa¢ zawod podlegajacy prawom korporacyjnym musi spelnia¢ warunki okreslone przez
korporacje. I w tym przypadku panstwo przekazalo organizacji pozarzadowej czes¢ swoich uprawnien.
Rozwigzanie to ma te zalete, Ze jest tansze niz utworzenie specjalnej administracji rzadowej i zgodnie
ze standardami przyjetymi w demokratycznych panstwach, przekazuje samym zainteresowanym prawo
do decydowania o warunkach wykonywania tzw. wolnych zawodéw. Oddzielng kategoria organizacji po-
zarzadowych s zwiazki zawodowe, organizacje zrzeszajace pracownikéw, najczesciej jednej galezi go-
spodarki.

Iv.
Przykladowe organizacje pozarzadowe w Polsce:

1. Fundacja Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy

Podstawowym celem Fundacji jest dzialalnos¢ w zakresie ochrony zdrowia polegajaca na ratowaniu zy-
cia chorych o0séb, w szczegdlnosci dzieci, i dzialanie na rzecz poprawy stanu ich zdrowia, jak réwniez
na dzialaniu na rzecz promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej. Fundacja organizuje ogdlnopolskie
zbidrki pieniedzy, konczace sie co roku wielkim finatem, w ktory zaangazowane sg media. Final ma forme
szeregu lokalnych imprez artystycznych potaczonych z licytacjg réznych podarowanych przedmiotéw.
Za uzyskane w postaci zbidrek i licytacji pieniadze Fundacja kupuje specjalistyczny sprzet medyczny.
Adres strony: www.wosp.org.pl; adresy mailowe: sekretariat@wosp.org.pl; wosp@wosp.org.pl

2. Polski Czerwony Krzyz (cztonek Migedzynarodowej Federacji Stowarzyszen Czerwonego Krzyza i Czer-
wonego Poltksiezyca)

Organizacja niosagca pomoc wszystkim potrzebujacym. M.in. pozyskuje honorowych dawcéw krwi, pro-
wadzi Krajowe Biuro Informacji i Poszukiwan, zapobiega chorobom zakaznym i cywilizacyjnym, bierze
udzial w rehabilitacji terenéw dotknietych kleska lub katastrofa, bierze udzial w miedzynarodowych ak-
cjach pomocy humanitarnej;

Biuro Zarzadu Gléwnego Polskiego Czerwonego Krzyza; ul. Mokotowska 14, 00-950 Warszawa, sekreta-
riat: info@pck.org.pl, zarzad.glowny@pck.org.pl,; tel. (22) 326-12-86, fax: (22) 628-41-68; centrala telefo-
niczna: (48 22) 326-12-00; www.pck.org.pl

3. Caritas Polska

Jest instytucja charytatywna Konferencji Episkopatu Polski. Zostala reaktywowana w 1989 r. Odwoluje
sie do tradycji pracy charytatywnej Caritas sprzed 1950 r. Posiada wlasng osobowo$¢ prawng i dziata
w oparciu o przepisy prawa koscielnego i panstwowego. Udziela pomocy doraznej i dlugofalowej, mate-
rialnej i finansowej osobom bezrobotnym, bezdomnym, chorym, starszym, dzieciom z rodzin ubogich
a takze imigrantom i uchodzcom. Caritas udziela réwniez pomocy humanitarnej ofiarom wojen, katakli-
zmow i nieszcze$¢ naturalnych poza granicami Polski.

Adres : ul. Skwer Kard. S. Wyszynskiego 9, 01-015 Warszawa, tel 22 33 48 500; fax. 22 33 48 558; mail:
caritaspolska@caritas.pl; www.caritaspolska.caritas.pl

4. Polska Akcja Humanitarna

Organizacja, ktéra niesie pomoc ofiarom wojen i kataklizméw za granicg i w Polsce oraz uchodzcom,
wspiera szkoty i osrodki zdrowia w rejonach dotknietych ubdstwem, prowadzi akcje edukacyjne; dziala
od 1992 r., pomagajac ludziom w sytuacjach kryzysowych, aby jak najszybciej uzyskali samodzielno$¢
i przyjeli odpowiedzialnos$¢ za swoja przysztosc. Jako pierwsza sposrod organizacji pozarzadowych w Pol-
sce, postawila sobie za cel organizowanie pomocy innym, bardziej poszkodowanym krajom. Dzieki PAH
Polska uczestniczy w miedzynarodowych akcjach humanitarnych i zmienia swdéj wizerunek na $wiecie
- z kraju otrzymujgcego pomoc na kraj udzielajacy pomocy.

Adres: 00-031 Warszawa; ul. Szpitalna 5/3; tel.: (0 22) 828 88 82;

e-mail: pah@pah.org.pl; www.pah.org.pl;

Adresy biur regionalnych:

31-009 Krakow; ul. Szewska 4 (w oficynie, I p.), tel. (0 12) 42, 15 771;
tel./fax (0 12) 42 20 819; e-mail: krakow@pah.org;

87-100 Torun, ul. Wita Stwosza 2, tel. (0 56) 65 21 369, tel./fax (056621 368,
e-mail: torun@pah.org.pl
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5. Fundacja Dzieci Niczyje

Zarejestrowana od 1991 r. organizacja pozarzagdowa o charakterze non-profit, zajmuje si¢ szeroko rozu-
miang pomocg dzieciom krzywdzonym, ich rodzinom i opiekunom. Dzialalno$¢ fundacji jest adreso-
wana do dzieci maltretowanych fizycznie, psychicznie, wykorzystywanych seksualnie oraz zaniedbywa-
nych, a takze do ich rodzicéw, opiekundéw, oséb stykajacych sie w pracy zawodowej z przypadkami dzieci
krzywdzonych. Prowadzi Poradni¢ dla dzieci wykorzystywanych seksualnie i ich rodzicéw; udziela porad
prawnych i psychologicznych, organizuje szkolenia, przeprowadza badania i analizy poszerzajace wiedze
o problemie.

Adres: 03-326 Warszawa, ul. Walecznych 59, tel. (0 22) 616 02 68; www.fdn.pl

6. Fundacja Anny Dymnej ,Mimo Wszystko”

Jest organizacjg pozytku publicznego. We wrzesniu 2003 r. zalozyta ja Anna Dymna, aktorka, ktéra pet-
ni spotecznie funkcje prezesa Fundacji. Idea przyswiecajaca codziennej pracy osobom skupionym wokat
Fundagji jest wyréwnywanie szans pomiedzy ludzmi niepelno- i pelnosprawnymi, a co za tym idzie -
usuwanie barier mentalnych, ktére oddzielaja ich dwa pozornie odrebne $wiaty. Poprzez swoja szeroka
dzialalno$¢ Fundacja Anny Dymnej ,,Mimo Wszystko” stara si¢ wskazywac na fakt, ze chory, niewidomy,
sparalizowany, poruszajacy si¢ o kulach badz na wozku inwalidzkim czlowiek jest pelnoprawng ludzka
istota, posiadajaca rowniez talenty i pragnienia, podobnie jak kto§ w pelni zdrowia i sil.

Adres: Fundacja ,,Mimo Wszystko”, ul. Balicka 12A/5B, 30-149 Krakdw, tel./fax (0 12) 422 69 03

7. Fundacja im. S. Batorego

Powotana w 1988 r. , aby wspiera¢ rozwdj otwartego demokratycznego spoleczenstwa. Dziala na polu
edukacji, kultury, ochrony zdrowia i pomocy spolecznej, wspomaga rozwdj lokalnych organizacji pozarza-
dowych. Wczeéniej wspierata przemiany demokratyczne i rynkowe w Polsce i w Europie Srodkowej oraz
Wschodniej. Podstawowa metoda pracy Fundacji jest przekazywanie dotacji innym organizacjom. Wydaje
tez publikacje, organizuje konferencje i szkolenia.

Adres: 00-215 Warszawa, ul. Sapiezynska 10a; tel. 22/53 60 200; fax 22/ 53 60 220;
e-mail: batory@batory.org.pl; www.batory.org.pl

8. Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej

Pozarzadowa, polityczna, niezalezna i niekomercyjna organizacja ustanowiona w 1989 r. Za misj¢ przyje-
ta szerzenie idei samorzadnosci obywatelskiej rozumianej jako podstawowa forma demokracji. Wspiera
dzialania samorzadéw lokalnych i organizacji pozarzadowych, przyczyniajac si¢ do budowy i wzmacnia-
nia spoleczenstwa obywatelskiego. Realizuje projekty na rzecz wzmacniania inicjatyw obywatelskich, uru-
chamia punkty informacyjne i konsultacyjne, organizuje konkursy, szkolenia.

Adpres: Biuro Zarzagdu FRDL, 01-540 Warszawa, ul. Hauke Bosaka 11; tel. 22/ 869 92 00 + 07;

fax 22/ 839 225; www.frdl.org.pl

9. Stowarzyszenie Amnesty International Polska

Sekcja krajowa migdzynarodowej organizacji, ktorej celem jest przyczynienie si¢ do przestrzegania na ca-
tym $wiecie praw cztowieka wyznaczonych przez Migedzynarodowg Deklaracje Praw Cztowieka. Prowadzi
kampanie na rzecz uwolnienia wszystkich wi¢zniéw sumienia - oséb wiezionych z powodu przekonan,
koloru skory, plci, pochodzenia, jezyka czy religii, nie stosujacych przemocy ani nie opowiadajacych sie
za jej uzyciem; na rzecz zapewnienia wszystkim wiezniom politycznym uczciwych i szybkich procesow
sadowych; zaprzestania stosowania tortur, kary $mierci i innych form okrutnego traktowania wiezniow,
eliminacji egzekucji pozasadowych i ,,zaginiec”

Adres: Stowarzyszenie Amnesty International, ul. Piekna 66a/2, 00-672 Warszawa; tel/fax (022) 8276000
www.amnesty.org.pl; e-mail: amnesty@amnesty.org.pl;

10. Helsinska Fundacja Praw Cztowieka

Zalozona w 1989 r. przez cztonkéw Komitetu Helsinskiego w Polsce. Jej misja jest rozwijanie kultury wol-
noéci i praw cztowieka w kraju i za granicg. Prowadzi dzialalnos$¢ edukacyjna i badawcza, monitoruje usta-
wodawstwo i praktyke stosowania prawa w krajach Europy Srodkowej i Wschodniej oraz Azji Centralne;j,
wspiera dzialania zmierzajace do urzeczywistnienia idei pafistwa prawa.
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Adres: Helsinska Fundacja Praw Czlowieka, ul. Zgoda 11, 00-018 Warszawa; tel.: (48 22) 828 10 08; 828 69
96; 556 44 40; fax: (48 22) 556 44 50; www.hthrpol.waw.pl, e-mail: hthr@hthrpol.waw.pl

11. Fundacja Centrum Edukacji Obywatelskiej

Pozarzadowa instytucja oswiatowa, ktéra od 1994 r. upowszechnia wiedz¢ obywatelska, praktyczne
umiejetnosci oraz postawy niezbedne do budowania demokratycznego panstwa prawa i spoleczenstwa
obywatelskiego. Prowadzi dzialania adresowane do nauczycieli, uczniéw i samorzadéw lokalnych oraz
wprowadza do szkdot nowatorskie programy edukacji obywatelskiej, prawnej, historycznej i ekonomiczne;.
Prowadzi réwniez niepubliczng placéwke doskonalenia nauczycieli.

Adres: 00-666 Warszawa, ul. Nowakowskiego 10; www.ceo.org.pl; e-mail: ceo@org.pl;

12. Europejski Dom Spotkan - Fundacja Nowy Staw

Fundacja powstata w 1993 r. Fundacja popiera inicjatywy spoleczne majace na celu budowanie spote-
czenstwa obywatelskiego, wspdlpracy i solidarnosci migedzy narodami. Wspiera procesy demokratycz-
nych przemian na Bialorusi i Ukrainie oraz proces integracji Polski z Unig Europejska. Promuje Lublin
i Lubelszczyzng jako miejsce spotkania réznych kultur i narodow.

W swoich dzialaniach Fundacja kieruje sie¢ wartosciami chrzescijanskimi. Poprzez edukacje wszystkich
pokolen wzmacnia idee demokracji, samorzadnosci, spotecznej gospodarki rynkowej, solidarnosci mie-
dzy narodami oraz porozumienia kultur ponad wszelkimi granicami.

Adres: ul. Leszczynskiego 14/1-3, 20-069 Lublin, tel. 0 81 534 61 91, fax 0 81 534 61 92,
www.eds-fundacja.pl; e-mail: eds@eds-fundacja.pl

13. Polska Fundacja Dzieci i Mlodziezy

Powstala w 1992 r. przy wsparciu International Youth Foundation niedochodowa fundacja, ktéra udziela
pomocy organizacjom pracujacym na rzecz rozwoju dzieci i mlodziezy. Organizacja ta przyznaje dotacje
finansowe, organizuje szkolenia dla przedstawicieli wtadz samorzadowych, lideréw organizacji pozarza-
dowych i lideréw nieformalnych grup mlodziezowych. Prowadzi programy szkoleniowe dla wychowaw-
cow prezentujace nowe metody pracy z mtodymi ludzmi.

Adres: 00-950 Warszawa, ul. Jasna 22; tel: (0 22) 826 44 73; 826 44 74; fax: 0 22 826 43 22;
www.pcyf.org.pl

14. Spoteczne Towarzystwo Oswiatowe

Organizacja, ktdra dziata od 1987 r., skupiajaca przede wszystkim rodzicéw i nauczycieli zainteresowa-
nych poprawa kondycji polskiej o$wiaty i tworzeniem alternatywnych form ksztalcenia; prowadzi na tere-
nie calej Polski 200 szkot niepublicznych réznych pozioméw o uprawnieniach szkét publicznych; zajmuje
sie tez dzialalno$cig wydawnicza, na swoim koncie ma rézne publikacje; wydaje miesiecznik ,,Edukacja
i Dialog”

Adres biura Spolecznego Towarzystwa Oswiatowego: ul. Nowy Swiat 39, 00-029 Warszawa;

tel./fax (0 22) 826 78 64; tel./fax (0 22) 828 88 57; e-mail: biuro@sto.org.pl; www.sto.org.pl

V.
W Polsce dzialajg tez organizacje pozarzadowe o charakterze migdzynarodowym.

W prawie miedzynarodowym, w odréznieniu od organizacji migdzyrzadowych, organizacje pozarzadowe
grupuja nie panstwa, ale osoby fizyczne lub prawne, i to z reguly z réznych krajow (najczesciej przyjmuje
sie, ze minimum z trzech). Dzialaja w oparciu o prawo krajowe siedziby organizacji, a powstaja w wyni-
ku nie umowy miedzynarodowej, ale umowy cywilno-prawnej. Czgs¢ z tych organizacji (np. Fundacja
Konrada Adenauera, Fundacja im. Roberta Schumana, Fundacja Edukacja dla Demokracji, Fundacja im.
Friedricha Berta, Polsko-Amerykanska Fundacja Wolnoséci) wspiera polskie organizacje pozarzadowe
w budowaniu dialogu spotecznego i spoleczenstwa obywatelskiego w demokratycznej Polsce. W dziedzi-
nie nauki i techniki polscy inzynierowie i naukowcy wspoétpracujg ze swoimi kolegami w ramach takich
organizacji pozarzagdowych jak: Migedzynarodowy Instytut Oceanu Pacem in Maribus (IOIPM), Miedzy-
narodowa Izba Zeglugi (ICS), Miedzynarodowa Komisja Wielkich Zapor (ICOLD), Miedzynarodowa
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Akademia Medycyny Lotniczej i Kosmicznej (IAASM), Miedzynarodowa Federacja Mleczarska (IDF),
Migdzynarodowa Unia Astronomiczna (IAU), Miedzynarodowa Unia Geograficzna (IGU), Miedzynaro-
dowe Stowarzyszenie Nauk Politycznych (IPSA), Miedzynarodowa Komisja Naukowa Organizacji Pracy
w Rolnictwie (ICSMA), Miedzynarodowa Unia Architektéw (IUA), Migdzynarodowa Federacja Geode-
tow (IFS), Miedzynarodowe Stowarzyszenie Technikéw Laboratoriéw Medycznych (IAMLT).
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Coé dla inn ych, co$ dla siebie - wolontariat jako

szansa na spelnienie naszych potrzeb

W czasie zaj¢¢ osoby uczestniczace dowiaduja sie, na czym polega wolontariat, jakie s korzysci
z pracy wolontariackiej dla kogos, kto si¢ jej podejmuje i dla oséb, na rzecz ktérych ta praca
jest wykonywana, otrzymuja informacje, gdzie nalezy szuka¢ ogloszen o pracy dla wolontariu-
sza, zastanawiajg si¢ rowniez nad swoimi zasobami osobowosciowymi - co mogg zaoferowac, a
w czym moze im samym pomoc praca w charakterze wolontariusza.

‘ : I o 4
- prezentacja i promocja profesjonalnego wolontariatu wéréd miodych ludzi

- ksztaltowanie postawy otwartej na niesienie pomocy innym, udzielanie wsparcia

- pokazanie sposobow poszukiwania pracy dla wolontariuszy i poszukiwania wolontariuszy przez
potrzebujacych ich pracy ludzi

- uSwiadomienie, ze juz w szkole warto rozwija¢ umiejetnosci, zdobywaé kompetencje i planowac
swoja kariere zawodowa, kiedy chce sie w przyszlosci uwazac za czlowieka spetnionego w zyciu
- przekonanie o koniecznosci wzigcia odpowiedzialnosci za prace, ktorej sie podejmuja

o 4
i 90 minut lub 45 w wersji skroconej

- mini wyklad lub praca z tekstem
- praca w zespolach
- prezentacja

i - kartki A-4, dtugopisy

Material .

- Material pomocniczy nr 1 - ,Wolontariat - dobrowolna praca bez wynagrodzenia”

- Material pomocniczy nr 2 - ,,Praca na miar¢”

- Material pomocniczy nr 3 - ,,Po co komu wolontariat?”

- Material pomocniczy nr 4 - ,,Przyktady dziatan wolontariackich”

- Material pomocniczy nr 5 - ,, Adresy stron internetowych dotyczacych wolontariatu”
- Material pomocniczy nr 6 - ,Dokumenty przydatne woluntariuszowi”

- wolontariat
- wolontariusz/wolontariuszka
- piramida potrzeb
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Przebi .

1. Przywitaj grupe. Rozdaj osobom uczestniczacym kolorowe samoprzylepne karteczki proszac, aby
kazdy napisat, jakiego rodzaju zajecie daje mu satysfakcje. Zapros do przylepiania karteczek na duzym
arkuszu papieru, gdzie wczesniej, w srodku, narysujesz pusty owal, a po przylepieniu karteczek, napi-
szesz mazakiem CO MOGE ROBIC JAKO WOLONTARIUSZ? Przypnij powstaly w ten sposéb plakat
do tablicy lub przylep tasma do $ciany.

2. Zapytaj, czy kto$ zna terminy ,wolontariat” i ,wolontariusz”? Co oznaczaja? Po kilku wypowiedziach,
popros o przeczytanie tekstu z materialu pomocniczego nr 1. Zapytaj osoby uczestniczace o refleksje
w zwiazku z tekstem; co w nim znajduja nowego na temat wolontariatu?

3. Opowiedz o przykladach réznych dziatan wolontarystycznych, jakie miaty miejsce w ostatnich latach
w Polsce. Mozesz skorzysta¢ z materialu pomocniczego nr 2. Popro$ o podanie przyktadéw. Zadaj tez
pytanie, dlaczego rézni ludzie angazuja si¢ w tego rodzaju dzialania, skoro nie majg z tego zadnych
finansowych korzysci?

4. Przedstaw koncepcje piramidy Maslowa korzystajac z materialu pomocniczego nr 3 Po co komu wo-
lontariat?. Podaj powody, dla ktérych ludzie podejmujg si¢ pracy wolontariackiej. Mozesz przytoczy¢
z w/w materialu pomocniczego stowa Jana Pawla II. Zapytaj, jakie sa zwiazki pomiedzy tymi najczesciej
podawanymi przez wolontariuszy powodami, a koncepcja Maslowa i stowami papieza?

5. Popro$ osoby uczestniczace o zastanowienie si¢ jakie s3 mocne strony ich osobowosci, a nad czym
uwazaja, ze warto byloby popracowa¢ i jak mogliby to sprawdzi¢ w roli wolontariusza.

Rozdaj kartki papieru A-4. Niech kazdy napisze na gorze kartki drukowanymi literami swoje imie, a na-
stepnie podzieli j3 na dwie rubryki. Jedng oznaczy znakiem ,,+7, a drugg znakiem ,,- , nastepnie dokona
samooceny i zapisze swoje umiejetnosci, zdolnosci oraz kilka mocnych stron swojego charakteru pod
znakiem plusa, a pod znakiem minusa wypisze to, czego chcialby si¢ nauczy¢ i nad czym powinien po-
pracowac. Po 5-10 minutach zachec¢ kilka oséb do podzielenia sie swoimi przemysleniami. Podsumuj
¢wiczenie stowami: ,,Taka refleksja na temat wlasnej osoby jest przydatna, kiedy szukamy mozliwosci
podjecia pracy wolontariackiej, aby trafnie podja¢ decyzje o miejscu, ktére pomoze nam wykorzystaé
cechy i uzdolnienia, a zarazem pozwoli na zaspokojenie naszych potrzeb i aspiracji, a takze na rozwi-
niecie naszych zainteresowan oraz umiejetnosci’

Popros, aby ktos glosno odczytal tekst z materialu pomocniczego nr 2 ,,Praca na miarg”

6. Rozdaj teraz material pomocniczy nr 5. Zaproponuj, zeby sprawdzi¢, co ciekawego mozna znalez¢
pod podanymi adresami. Zache¢ do czestego przegladania portalu organizacji pozarzadowych i umiesz-
czanych tam ogloszen.

7. Konczac zajecia zapytaj, kogo udato sie dzi$ zacheci¢ do poszukiwania pracy w charakterze wolon-
tariusza. Osobom, ktore si¢ zglosily, mozesz wreczy¢ material nr 6 z wzorami przydatnych wolontariu-
szowi dokumentéw. Poinformuj réwniez o mozliwo$ciach wyjazdu w charakterze wolontariusza za gra-
nice. Zwro¢ uwage na Akcje 2 w programie ,,Mlodziez w dzialaniu” oraz poznanski oddzial Fundacji
Jeden Swiat. Podziekuj za aktywny udzial w zajeciach.
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Material pomocniczy nr 1

Wolontariat - dobrowolna praca bez wynagrodzenia

W Polsce nigdy nie brakowalo ludzi dobrej woli, bezinteresownie pomagajacych innym. Mozna nawet
stwierdzi¢, ze im trudniejsze, bardziej tragiczne chwile, tym szybciej i w wigkszej liczbie pojawialy i poja-
wiaja sie osoby oferujace wsparcie potrzebujacym, obcym im ludziom, ktérzy wcale nie nalezg do ich ro-
dzin ani znajomych. Co prawda, w 1862 r. o §ladach bezinteresownej dziatalnosci spolecznej w polskiej
tradycji wliscie do Michaliny z Dziekanskich Cyprian Kamil Norwid napisal w sposéb bardzo krytyczny:
»(...) spolecznos¢ polska to spoteczno$¢ narodu, ktory, nie zaprzeczam, iz o tyle jako patriotyzm wielki
jest, o ile jako spoteczenstwo zaden. (...) Wszystko to, czego nie od patriotyzmu, czego nie od narodowe-
go, ale od spolecznego uczucia wymaga sie, to jest tak poczatkujace, mate i prawie nikczemne, ze strach
wspomina¢ o tym.. Dawniej osoby pomagajace innym charytatywnie nazywano ,spolecznikami”. Nie-
stety, Norwid nie dozyl najlepszego okresu polskiego ruchu spolecznikowskiego, ktdry trwal jeszcze
kilka lat po zakonczeniu II wojny §wiatowej. Do najbardziej znanych w polskiej historii spotecznikéw
nalezeli: Adam Chetnik, Adam Chmielowski, Kazimiera Ifftakowiczéwna, Stanistaw Jachowicz, Henryk
Jordan, Janusz Korczak, Kazimierz Lisiecki, Zofia Natkowska, Stefania Sempotowska, Fryderyk Skar-
bek, Stanistaw Staszic czy Ksigzna Izabela Lubomirska z Czartoryskich. Ze znanych, zyjacych w czasach
wspolczesnych mozna wymieni¢ Marka Kotanskiego (zm. 2002), Jerzego Owsiaka i Janing Ochojska.

W latach po II wojnie §wiatowej polskie wtadze wprowadzajac czgsto obowiazkowe prace spoteczne
w szkotach oraz miejscach pracy i traktujac je jako gest lojalnosci wobec siebie sprawity, ze idea bezptat-
nego $wiadczenia pracy na rzecz innych ulegta wypaczeniu. Jednak i w tamtych latach ludzie pomagali
ludziom z odruchu serca. W latach 1966-81 wsréd mlodziezy popularna byta Niewidzialna Reka - akcja
programu telewizyjnego Teleranek. Anonimowi uczestnicy programu pomagali potrzebujacym, w taki
sposob, ze oni tego nie widzieli, pozostawiajac na miejscu bilet akcji Niewidzialna Reka z przydzielonym
numerem. W latach 1989-96 przyszed! czas stagnacji. Dopiero w latach dziewie¢dziesigtych XX wie-
ku na pomyst wprowadzenia w Polsce wolontariatu wpadla Barbara Hansen, Polka mieszkajaca od lat
za granicg. Dyrektor warszawskiego BORIS (Biura Obstugi Ruchu Inicjatyw Samopomocowych) Pawet
Jordan zaprosit panig Barbare do wspdtrealizacji programu Centrum Wolontariatu. Program ten funk-
cjonuje caly czas.

Praca wolontarystyczna wspotczesnie to jednak nie jest tylko praca w sferze pomocy spotecznej. To kaz-
dy rodzaj swiadomie podjetej dobrowolnej pracy, ktora swiadczy sie bezplatnie na rzecz innych i ktora
wykracza poza wiezi rodzinno-kolezensko-przyjacielskie. Wolontariuszami moga by¢ wszyscy, ktorzy
chca si¢ dzieli¢ swoja wiedzg i umiejetnosciami, a przy okazji zdobywaé nowe. Wolontariuszem moze
by¢ kazdy, w kazdym wieku (poza bardzo matymi dzie¢mi) i to w kazdej dziedzinie Zycia spoteczne-
go. Coraz czgsciej w obecnym $wiecie mowi si¢ o wolontariacie jako potrzebie pomagania drugiemu
czlowiekowi. Nowoczesny wolontariat jest nie tylko bardzo pozytywnym zachowaniem prospotecznym,
ale stwarza perspektywe odbycia ciekawych praktyk zawodowych, poznania nowych ludzi i uzyskania
doswiadczenia. Wolontariat w rezultacie moze zaowocowac lepszg pozycja na rynku pracy. Obecnie, aby
znalez¢ dobrg prace (réwnie ciekawa, co dobrze platng i rozwijajaca) nie wystarczy posiadaé¢ odpowied-
nie wyksztalcenie, dobrze widziana jest takze praktyka, a wlasnie wolontariat jest mozliwoscig rozwija-
nia zainteresowan, nabierania praktyki, zdobywania doswiadczen. Podczas pracy wolontariusz nabywa
czesto umiejetnosci, ktdre staja sie bardzo przydatne w pdzniejszej karierze zawodowej, czasami nawet
s3 czynnikiem decydujacym przy ubieganiu si¢ o konkretng prace. Pomoc wolontarystyczna jest coraz
bardziej cenionym sposobem odbycia praktyk studenckich oraz stazy zawodowych. Coraz cze¢sciej po-
szukujacy pracownikoéw kierujg si¢ ich ewentualnym do$wiadczeniem w pracy na rzecz organizacji po-
zarzadowych. Praca taka bowiem wigze si¢ z checig dzialania, kreatywnoscia, odpowiedzialno$cig, umie-
jetno$cig samodzielnego myslenia i pracy w zespole - sa to cechy, jakimi powinien si¢ odznacza¢ kazdy
wolontariusz, a zarazem cechy, jakich poszukuja u potencjalnych pracownikéw wszyscy pracodawcy.

W roku 1996 Fundacja BORIS wydata publikacje pt. Roczniak poswigcony w catosci wolontariatowi. Za-
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wierala ona m.in. prawdopodobnie pierwszg analiz¢ prawng stosunkéw migdzy wolontariuszem a or-
ganizacja. Wtedy tez powstal pierwszy wzér umowy zlecenia pracy wolontarystycznej. W roku 2000
pojawily sie¢ pierwsze zapisy o wolontariacie w aktach prawnych, a wsrod nich rozporzadzenie Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej, regulujace zasady pracy wolontariuszy w placéwkach opiekunczo-wycho-
wawczych. Tym sposobem zalegalizowano w naszym kraju wolontariat. I okazalo sig, Ze wolontariat
jest jedna z najbardziej rozwijajacych si¢ form aktywnosci spotecznej w Polsce. Jak wskazujg badania
w 2001 r. 10 % dorostych Polakéw deklarowalo, ze poswiecito bezinteresownie swdj czas na rzecz orga-
nizacji pozarzagdowych, ruchéw spotecznych lub religijnych, natomiast w 2004 r. wskaznik ten wzrdst
az o 8,3 punktu procentowego, co oznacza, ze ok. 5.4 mln dorostych Polakéw czynnie zaangazowato
sie w dzialalno$¢ spoteczng. Podkresli¢ nalezy, ze preferowanymi przez wolontariuszy organizacjami
sa w pierwszej kolejnosci - organizacje i ruchy religijne, wspolnoty parafialne, misje (wolontarystyczny
udziat deklarowato w 2004 r. 2,9 % dorostych Polakéw), nastepnie organizacje pomocy charytatywnej
dla 0s6b najubozszych i bezdomnych - wspomogto je swoja praca w 2004 r. 2,5% Polakéw oraz orga-
nizacje sportowe odpowiednio uzyskaly pomoc od wolontariuszy 2,4 % dorostych Polakéw. Pomoc
wolontariuszy na rzecz organizacji pozarzadowych jest czynnikiem wspomagajacym ich dzialalnos¢.
Czestokro¢ powodzenie przedsiewzig¢ podejmowanych na szeroka skale jest uwarunkowane udzialem
0s6b bezinteresownie pomagajacym w przeprowadzeniu okreslonego zadania. Mozna przyja¢ na pod-
stawie prowadzanych badan, ze w Polsce srednio ok. 45 % organizacji pozarzadowych korzysta z pracy
wolontariuszy, ktorzy jednoczesnie nie sa czlonkami organizacji. Wigkszos¢ z nich nie prowadzi syste-
matycznej rekrutacji wolontariuszy, nie zawiera z nimi umoéw, nie okresla zakresu ich obowigzkow. Ka-
talog prac, ktére moga wykonywac wolontariusze jest praktycznie nieograniczony i zalezy od specyfiki
dzialan wybranej przez wolontariusza organizacji. Wtasciwie to pola dziatan organizacji pozarzadowej
wyznaczajg potrzeby i charakter prac, ktéorym moze poswigci¢ swdj czas wolontariusz.

Moga nimi by¢ np.:

- pomoc w osrodkach zajmujacych sie rehabilitacjg dzieci z porazeniem méozgowym;

- organizowanie ciekawych zaje¢ w czasie wolnym dla dzieci w szpitalach: teatrzykow, itp.;

- spedzanie czasu z osobami starszymi w domach pomocy spolecznej;

- pomoc w odrabianiu lekeji dzieciom w domach dziecka lub w $wietlicach srodowiskowych;

- udzial w duzych przedsiewzigciach charytatywnych (np. kwestach) majacych na celu zbiérke fundu-
szy na rzecz potrzebujacych;

- pomoc w organizowaniu ciekawych zaje¢ w $wietlicach osiedlowych.

W 1985 r. rezolucja Zgromadzenia Ogélnego Narodéw Zjednoczonych postanowiono, ze 5 grudnia
obchodzony bedzie jako Migdzynarodowy Dzien Wolontariusza. Ogloszenie przez ONZ roku 2001
Swiatowym Rokiem Wolontariatu przyczynilo sie do aktywizacji dziatan w tej dziedzinie.
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Material pomocniczy nr 2

Przykady dzialan wolontariackich

»EMPATIA” W SZCZECINIE

Centrum Wolontariatu przy Stowarzyszeniu POLITES w Szczecinie realizuje w 2008 r. Program ,,Empatia
- Lokalna solidarno$¢ na rzecz réwnych szans”. Jest to projekt, ktérego celem jest wsparcie osob dtugotrwa-
le bezrobotnych w powrocie na rynek pracy. Ma za zadanie wspomoc osoby bezrobotne w aktywnym po-
szukiwaniu pracy i stuzy z jednej strony wzmocnieniu umiejetnosci komunikacyjnych oséb bezrobotnych
oraz ich aktywnosci spolecznej, z drugiej - zmianie wizerunku oséb bezrobotnych w oczach spofecznosci.
lokalnej. Osoby bezrobotne przystepujace do programu ,,Empatia” pozostaja pod jego opieka przez 7 mie-
siecy. W tym czasie majg stworzone warunki do aktywnego poszukiwania pracy.

WOLONTARIAT W GIMNAZJUM W POCZESNE]

,»Od kilku lat w naszej szkole dziala grupa oséb, ktére oddaja swoj wolny czas i serce, aby stuzy¢ bezin-
teresownie innym. Pomagaja w nauce slabszym uczniom Gimnazjum i Szkoly Podstawowej, wlaczajg si¢
w zbiodrki pieniedzy i niezbednych rzeczy dla oséb potrzebujacych, dbajg o potrzeby o0soéb starszych i cho-
rych w srodowisku, angazuja si¢ w akcje ,,Dzieto Nowego tysiaclecia’, powstalg z inicjatywy Jana Pawla
I1 i stuzaca zdolnej, ale ubogiej mlodziezy, wreszcie dzialajg na rzecz pomocy misjom. W ubieglym roku
uczennice klas III, odwiedzaly chorych, niepelnosprawnych chtopcéw w Domu dla chtopcow $w. Stani-
stawa Kostki w Czestochowie, pomagajac im w nauce i organizujac czas wolny. Oczywiscie wolontariusze
muszg takze rozwijac siebie, stad nasi uczniowie uczestniczag w spotkaniach, warsztatach, ktérych celem
jest ich doskonalenie i rozwdj osobowy. Jezeli i Ty pragniesz stuzy¢ innym ZAPRASZAMY. Nasz szkolny
wolontariat ,,stoi dla Ciebie otworem”. Od 22 - 25 maja 2008 r. wolontariuszki naszego gimnazjum praco-
waly i odpoczywaly w Archidiecezjalnym Osrodku Charytatywnym w Rybakach koto Olsztyna (Mazury).
Wyjazd byt nagroda za ich prace podczas pielgrzymki na Jasna Gore, ktora odbyta sie¢ 10 V 2008 r”.

WOLONTARIUSZ JAKICH MALO

Z pozoru przecietny dziewigtnastolatek, nier6znigcy sie niczym od réwiesnikéw. Kiedy si¢ jednak pozna
go blizej - okazuje sie, ze to chopak z sercem na dfoni.

Rafal Sredzinski ma czas na nauke, hobby i odpoczynek. Przede wszystkim jednak nie brakuje mu zapatu
i checi, by pomaga¢ innym. Zostal wolontariuszem po tym, jak pare lat temu z niepelnosprawng kuzynka
uczestniczyl w festynie integracyjnym. Jeszcze jako gimnazjalista zaangazowatl si¢ w dzialalno$¢ stowa-
rzyszenia KLANZA. Réwiesnicy i nauczyciele przypatrywali si¢ jego pomystom ze zdziwieniem, ale jego
zapal nie stabl. Cztery lata temu znalazl si¢ w czotéwce konkursu ,,O$miu Wspanialych”. To potwierdzito,
ze jego dzialania zmierzaja w dobrym kierunku. Dalej dziatat w KLANZIE, zajmowal si¢ dzie¢mi uchodz-
cow z Czeczenii, ktdre uczyl jezyka polskiego. Latem w ramach wolontariatu czgsto wyjezdzal na kolonie
jako opiekun. Do tej pory aktywnie wspotpracuje z biatostockim Centrum Wspoétpracy Organizacji Po-
zarzadowych. Jest jednym z inicjatoréw grupy ,My dla Innych’, z ktérg zrealizowal projekt ,,Kazdy inny
- wszyscy rowni, czyli razem przez Europe”. Za swoje zaangazowanie otrzymal nagrody w kilku ogdlno-
krajowych konkursach.

- Rafat jest niezwyktg osobowosciq i postacig godng nasladowania. Mimo mtodego wieku osiggngt juz bardzo
duzo, a przeciez jego przygoda i kroczenie ku dorostosci dopiero si¢ zaczyna - dodaje Anna Samborska

Zrédto: ,Gazeta Wyborcza” Bialystok, 2008-05-27
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Scenariusz 4

Material pomocniczy nr 3

»Praca na miare”

Zwykle wolontariusz nie musi posiada¢ scisle okreslonych kwalifikacji, wystarczajg dobre checi
i wolny czas. Kandydat rowniez nie musi mie¢ duzego doswiadczenia zawodowego, ani biegle
postugiwac si¢ komputerem czy posiada¢ perfekcyjnej znajomosci jezyka obcego, nie musi by¢
tez w pelni sprawny fizycznie. Jednak w niektorych przypadkach od wolontariusza oczekuje sie
posiadania kwalifikacji odpowiednich do rodzaju i zakresu wykonywanych zadan (w przypad-
ku, gdy taki obowiazek wynika z odrebnych przepiséw). Wybierajac instytucje, ktorej chce za-
oferowa¢ swoja pomoc, kandydat na wolontariusza powinien si¢ zastanowi¢, co go interesuje.
Robigc co$, co uwaza za ciekawe, bedzie bardziej zadowolony z powierzanych zadan i wydajniej-
szy. Bedzie mégl réwniez rozwing¢ swoje zainteresowania. Powinien réwniez zastanowic sie, ile
czasu moze poswieci¢ na dziatalno$¢ wolontariacka. Czy chce si¢ zaangazowa¢ w pelni, czy tez
interesuje go wolontariat ,,akcyjny”, czyli pomoc udzielana co pewien czas w ramach wiekszego
wydarzenia. To takze utatwi mu wybdr instytucji, ktorej chce pomdc i forme tej pomocy. Nie kaz-
dy wolontariusz nadaje si¢ do kazdego rodzaju pracy. Nie wszystkie osoby lubiag w pracy bezpo-
$redni kontakt z innymi ludzmi, jedni z nas s3 cierpliwi, inni nie, jedni lubig prace w ruchu, inni
wola posiedzie¢, sg osoby, ktore chetnie prowadza rozmowy i takie, ktore nie lubig zbyt czestych
kontaktow z ludzmi. Skoro juz kandydat na wolontariusza zdecyduje, jak i gdzie chce pomagac,
tatwiej mu bedzie starac sie o status wolontariusza. Jest bowiem wiele sposobdw na to, aby zostaé
wolontariuszem.
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Material pomocniczy nr 4

Po co komu wolontariat?

Wedlug psychologii humanistycznej podstawowa wlasciwoscia cztowieka jest rozwoj, wyznaczony glow-
nie czynnikami wewnetrznymi. GIéwnym celem ludzkiej aktywnosci jest dazenie do samorealizacji, ktora
moze przejawiac si¢ w rozmaity sposob (tworczos¢, mitos¢, altruizm). Z natury swej czlowiek jest istotg
dobrg i tworcza, lecz wlasciwosci te nie zawsze s3 realizowane, co wynika z niewlasciwych warunkéow
spotecznych, wadliwego systemu wychowawczego, indoktrynacji itp. Ujawnienie i aktualizowanie we-
wnetrznych mozliwosci (samorealizacja) ma dla czlowieka wieksze znaczenie, anizeli zaspokojenie pope-
dow. Istotnym sktadnikiem psychologii humanistycznej jest teoria potrzeb rozwinieta i ogloszona w 1954
r. przez Abrahama H. Maslowa, psychologa amerykanskiego. Mechanizmem sterujagcym ludzkimi za-
chowaniami sa wedlug niego potrzeby, pojmowane jako brak czego$, wywolujacy jednoczesnie dazenie
do zaspokojenia tego braku. Potrzeby tworza uktad hierarchiczny (tzw. ,piramida” Maslowa), z ktérego
wynika, ze zaspokojenie potrzeb nizszych jest warunkiem zaspokojenia potrzeb wyzszych. ,,Piramida”
sktada si¢ z pigciu kategorii: u jej podstaw leza potrzeby fizjologiczne, nastepnie potrzeba bezpieczenstwa,
potrzeba przynalezno$ci i mitosci, godnosci i szacunku i - na szczycie piramidy - potrzeba samorealizacji.
Z czasem Maslow wzbogacil swa teori¢ podzialem na potrzeby typu D (deficiency) oraz potrzeby typu B
(being). Pierwsze stuza uzupelnianiu naturalnych brakéw powstajacych w wyniku dziatalnosci cztowieka,
drugie za$ jego rozwojowi i doskonaleniu. Zaspokojenie potrzeb D prowadzi do redukcji napigcia mo-
tywacyjnego, niezaspokojenie do schorzen. Zaspokojenie potrzeb B, zwanych tez przez Mastowa ,,meta-
potrzebami”, wzbogaca osobowos¢, ale bywa zrédlem wzrostu napiecia. Niezaspokojenie potrzeb B pro-
wadzi natomiast do ,,metachoréb” (depresja, nerwice egzystencjalne), badz do ,,metapatologii” (apatia,
alienacja, cynizm). Poznanie teorii Maslowa pozwala zrozumie¢ potrzeby wolontariuszy, tego ,,czego$,
co popycha ich do aktywnosci.

Ludzie pracujacy spolecznie podaja wiele ré6znych powodow, dla ktérych zajmuja si¢ wolontariatem, naj-
czedciej mowia, ze jest to:

- che¢ pomagania ludziom potrzebujacym;

- nadzieja na zdobycie nowych do$wiadczen;

- mozliwos¢ zdobycia zajecia;

- dzialanie dla wlasnej satysfakeji;

- che¢ poznania nowych ludzi;

- pragnienie splacenia diugu wobec spoteczenstwa;

- walka o specjalng sprawe;

- mozliwo$¢ znalezienia pracys;

Papiez Jan Pawel IT w grudniu 2001 r., na zakonczenie Miedzynarodowego Roku Wolontariatu, ustano-
wionego przez ONZ, powiedzial: ,,Cdz takiego sktania wolontariusza do poswiecenia swego zycia dla
innych? Przede wszystkim naturalny odruch serca, ktory przynagla kazdego czlowieka do pomocy drugi
- swemu blizniemu. Jest to bez mala «prawo istnienia». Wolontariusz, gdy bezinteresownie moze da¢
innym cos$ z siebie, doswiadcza radosci, ktdra przewyzsza to, czego dokonal. Z tego wtasnie powodu wo-
lontariat jest szczegélnym czynnikiem sprzyjajacym postepowi na drodze humanizacji: dzigki réznym
formom solidarnosci i stuzby, ktore promuje i konkretyzuje, uwrazliwia spoleczenstwo na godnos¢ czlo-
wieka i na jego rozne potrzeby. Dziatalnos¢ wolontariatu prowadzi do doswiadczenia, Ze czlowiek w pelni
realizuje sie wylacznie wtedy, gdy kocha i daje siebie innym.”
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Material pomocniczy nr S

Scenariusz 4

Adpresy stron dotyczacych wolontariatu:
www.wolontariat.pl
www.jedenswiat.org.pl
www.wolontariat.org.pl
www.wolontariat.salezjanie.pl
www.wolontariat.katolik.pl
www.wolontriatstudencki.pl
www.strefamlodych.pl
www.pozytek.gov.pl
www.eurostudent.pl
www.youth.org.pl

www.polskapomoc.gov.pl
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icenariusz i
Material pomocniczy nr 6

dokumenty przydatne wolontariuszom

UMOWA ZLECENIA PRACY WOLONTARYSTYCZNE]

wdniu ..o W ettt pomiedzy ........oooiiiiiiiiiiii,
zam. (siedziba)...........cooiiiii zwanym dalej Zleceniodawca
aPania/Panem ... ...
legitymujaca/-cym si¢ dowodem osobistym nr ..............cocoeiiinnn adres zamieszkania ...

zwanym dalej Wolontariuszem zostata zawarta umowa nastepujacej tresci:

1. Zleceniodawca zleca, a Wolontariusz zobowigzuje si¢ do wykonania na rzecz zleceniodawcy
nastepujace prace, Ktore obejmuja: .........oooviiiiiiiiiiii

2. Rozpoczecie wykonania prac strony ustalajg na dzien ..o -
a zakonczenie do dnia ..o

3. Strony zgodnie ustalajg, Ze umowa niniejsza obejmuje prace o charakterze  wolontarystycz-
nym, ktéra ma charakter bezplatny.

4. Zleceniodawca zobowiazuje si¢ do zwrotu wolontariuszowi wydatkéw, ktére ten poczynit
w celu nalezytego wykonania zlecenia.

5. Zwrot wydatkow nastapi w terminie 14 dni po otrzymaniu od Wolontariusza stosownego roz-
liczenia wraz z dowodami poniesionych wydatkow.

6. Wolontariusz nie moze powierzy¢ wykonania zlecenia innej osobie, lecz w pelni odpowiada
za wykonanie umowy.

7. Wolontariusz zobowigzuje si¢ do zachowania tajemnicy wszelkich informacji w zakresie wyko-
nywanego zlecenia, a zwlaszcza informacji zwigzanych z ...

8. W sprawach nie uregulowanych umowa ma zastosowanie kodeks cywilny.

9. Wszelkie zmiany umowy beda dokonywane za zgoda obu stron w formie pisemnej pod rygo-
rem niewaznosci w postaci aneksow do umowy.

10. Ewentualne spory mogace wynikna¢ z umowy bedzie rozstrzygal wlasciwy sad powszechny.
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ZEZWOLENIE
RODZICOW/OPIEKUNOW NIEPEENOLETNIEGO WOLONTARIUSZA

Ja nizej podpisany/a wyrazam zgode¢ na wykonywanie przez syna/corke
.............................. (1m1¢;1nazw1skod21ecka)
prac o charakterze wolontarystycznym na rzecz:
................................ (nazwaorgamzac]l)

Jednocze$nie o§wiadczam ze nie bedzie to kolidowalo z obowigzkami szkolnymi ucznia.

Jestem $wiadomy/a ze ubezpieczenie dziecka jakie zawarte przez Szkofe ( do ktdrej dzie-
cko uczegszcza ) z Powszechnym Zakladem Ubezpieczen, obejmuje calodobowa umowe.

(Miejscowos¢, data) (podpis rodzica/opiekuna )
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POROZUMIENIE 0 WYKONYWANIU SWIADCZEI\’I WOLONTARYSTYCZNYCH

zawarte W dnill ... W ettt ettt pomiedzy :
................. 2 $1€dZIDg W .ceeiecceciniccierecerineny KRS NIT e
TE€PIEZENTOWANYITL PIZEZ ...ocervveerenrenrereasessessessensssesssssessessessesssssssssssssessessessesssssssssssessessesssssssssesssssessesans
zwanym dalej KOrzystajacym, @ .....cocceveecurecuniciniciniciiciniciiceseacisesessesessesesesse s esese s nsesssscsenas
legitymujacym si¢ dowodem 0SODISLYII NI .....c.vcuiucuiuciiciiciiciriciece e ,
PESEL ..ot , ZaMIESZKAIYIN W oo ,

zwanym dalej Wolontariuszem.
WSsTEP

Korzystajacy oswiadcza, Ze jest podmiotem na rzecz ktérego zgodnie z art. 42 ust. 1 Ustawy o dzia-
talnosci pozytku publicznego i o wolontariacie z dnia 24 kwietnia 2003 r. mogg by¢ wykonywane
$wiadczenia przez wolontariuszy.

Wolontariusz o$wiadcza, ze posiada kwalifikacje niezbedne do wykonywania powierzonych nizej
czynnosci

Majac na wzgledzie idee wolontariatu, u podstaw ktérej stoi dobrowolne, bezptatne wykonywanie
czynnosci, a takze biorgc pod uwage charytatywny, pomocniczy i uzupelniajacy charakter wyko-
nywanych przez wolontariuszy $wiadczen Strony porozumienia uzgadniaja, co nastepuje:

§1
1. Korzystajacy powierza wykonanie Wolontariuszowi, a Wolontariusz dobrowolnie podejmuje
sie wykonania na rzecz Korzystajacego nastepujacych cZynnosci: .......ocoeceeerenecueerineeceeinenceceeenenceceen.
2. Czynnosci, o ktérych mowa wyzej bedg wykonywane w obecnosci .........coeecuevveccueurenccueenenccuennenes
......................................................... w sposob zgodny z zaleceniami osoby zlecajacej porozumienie.
§2
1. Strony Umowy uzgadniaja, ze czynnosci okreslone w § 1 zostang wykonane w okresie od ........
............................ do .covcciriricieniciinnne. @ Miejscem wykonywania czynnosci bedzie ...
$3

1. Korzystajacy zobowiazuje si¢ zapewni¢ Wolontariuszowi bezpieczne i higieniczne warunki wy-
konywania przez niego $wiadczen.

2. Korzystajacy na czas wykonywania $wiadczen przekazuje Wolontariuszowi nastepujace srodki
OChrony INAYWIAUALNE]: .....ovvieiieiiicicc ettt

§4

Korzystajacy zobowigzuje si¢ pokrywac niezbedne koszty ponoszone przez Wolontariusza, zwig-
zane z wykonywaniem §wiadczen na rzecz Korzystajacego w nastepujacy Sposob: .........cccvevecuennee.
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§5

Wolontariusz zobowiazuje si¢ zachowania w tajemnicy informacji, ktore uzyskat w zwigzku
w wykonywaniem $wiadczen na rzecz Korzystajacego, a ktdre stanowig tajemnice Korzystajace-
go. Dotyczy to w szczegdlnosci informacji zwigzanych z:

S6

1. Korzystajacy ma obowigzek ubezpieczy¢ wolontariusza od nastgpstw nieszczesliwych wypad-
kow.

3. Z uwagi na charakter i ide¢ wolontariatu Wolontariusz jest obowigzany wykonywac uzgodnio-
ne czynnosci osobiscie a za swoje czynnosci nie otrzyma wynagrodzenia

4. Korzystajacy pokrywa, na dotyczacych pracownikéw zasadach okreslonych w odrebnych prze-
pisach, koszty podrézy stuzbowych i diet Wolontariusza.

5. Porozumienie moze by¢ rozwiazane przez kazda ze Stron za 7 dniowym wypowiedzeniem;

6. Porozumienie moze by¢ rozwigzane przez kazdg ze Stron bez wypowiedzenia z waznych przy-
czyn.

7. Za wyrzadzone szkody strony odpowiadaja na zasadach okreslonych w Kodeksie Cywilnym.

8. W sprawach nieuregulowanych przepisami Ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wo-
lontariacie lub niniejszym Porozumieniem zastosowanie beda mialy odpowiednie przepisy Ko-
deksu Cywilnego.

9. Wszelkie zmiany Porozumienia beda dokonywane w formie pisemnej pod rygorem niewaz-
nosci.
10. Spory wynikle ze stosowania umowy rozstrzyga sad powszechny w postepowaniu cywil-
nym.

S7

1. Umowe sporzadzono w dwodch jednobrzmiacych egzemplarzach, po jednym dla kazdej
ze Stron;

2. Wolontariusz moze w kazdym czasie domagac si¢ wydania przez Korzystajacego pisemnego
zaswiadczenia o wykonaniu $wiadczen przez Wolontariusza. Zaswiadczenie to na wniosek Wo-
lontariusza zawiera¢ bedzie informacje o zakresie wykonywanych swiadczen.

§$8

Piecze¢/ nazwa/ podpis Korzystajacego Miejscowos$¢/data
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ZASWIADCZENIE

0 WYKONYWANIU SWIADCZEN WOLONTARYSTYCZNYCH PRZEZ

Niniejsze Zaswiadczenie jest potwierdzeniem wykonania przez Pana/Panig ...........cccuee.

..................................... S | P | AP
ZAML oo , czynnosci wolontarystycznych wynikajacych
z zawartego w dniu .......... Porozumienia o wykonywanie $wiadczen wolontarystycznych

(Czes¢ pierwsza: obligatoryjna — informacja, ktorg korzystajgcy musi zamiesci¢ w zaswiadczeniu)

I Pan/i .ooooviiiiiiiiii, bedac Wolontariuszem w okresie od ....................
doiiii swiadczyl/aochotniczoibezwynagrodzeniaw.....................oo.. ,
NA IZECZ wevuvecrerrerennes , Swiadczenia wolontarystyczne.

(Czes¢ druga: obligatoryjna - informacje (opinia wynikajgca z art.44 ust.3 ustawy) ktére korzysta-
jacy musi na wniosek wolontariusza zamiesci¢ w zaswiadczeniu)

2. W zakres wykonywanych $wiadczen wchodzily nastepujace czynnosci:

Powyzsze §wiadczenia zostaly wykonane w wymiarze .. .
(Czes¢ trzecia: fakultatywna na wniosek wolontariusza - przykiadowe znformac]e, ktore korzysta]q—
cy moze na wniosek wolontariusza zamiesci¢ w zaswiadczeniu)

3.Pan/i ..o jako Wolontariusz wykonywal/a swoje $wiadczenia jako uczen-
nazwa szkoty/student-nazwa uczelni /bezrobotny/osoba czynnie zawodowo.

4. Pan/i wykonywatla na rzecz korzystajacego, wydajacego niniejsze zas§wiadczenie, §wiadczenia
odpowiadajace $wiadczeniu pracy:

- na stale,

- po raz pierwszy,

- w ramach przeprowadzanej akgji ........ ,

- inne*

5. Wolontariusz wykazal si¢ w trakcie wykonywania nastepujacymi umiejetnosciami i zdolnos-
ciami:

- organizacyjne,

- zarzadzajace,

- interpersonalne, komunikacyjne,

- innowacyjne,

- inne *

6. Rozszerzona opinia na temat Wolontariusza:
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(Czes¢ czwarta: informacja fakultatywna - informacja, ktorg korzystajgcy moze zamiescic w za-
Swiadczeniu)

7. Zaswiadczenie wydaje si¢ na zagdanie Wolontariusza.

Podpis osoby upowaznionej przez Korzystajacego

* niepotrzebne skresli¢
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krajowe, miedzynarodowe

W czasie zaje¢ osoby uczestniczace dowiaduja si¢, w jaki sposob w panstwie demokratycznym
obywatele moga wplywa¢ ma zmiane decyzji roznego szczebla wladz. Poznaja rézne sytuacje
z przesztosci, kiedy spoleczne protesty przyniosly pozytywny skutek. Przekonuja sig, ze biernos¢
nie sprzyja rozwijaniu demokracji.

( : I ° 4
- wyjasnienie, co oznaczaja ,aktywnos$¢ obywatelska’, ,,opinia publiczna” i ,,obywatelskie niepo-
stuszenstwo” oraz jaka jest ich rola w panstwie demokratycznym

- scharakteryzowanie form aktywnego udzialu obywateli w zZyciu publicznym

- poznanie legalnych form protestu przeciw decyzji wtadz lokalnych, krajowych, miedzynarodo-

wych
- ksztaltowanie postawy aktywnej

o 4
i 90 minut lub 45 w wersji skroconej

- mini wyklad lub praca z tekstem
- praca w zespotfach
- prezentacja

- duze arkusze papieru
- markery

- Material pomocniczy nr 1 - ,Wydarzenia, po ktérych co$ si¢ zmienia”
- Material pomocniczy nr 2 - ,Nieposluszenstwo obywatelskie”
- Material pomocniczy nr 3 - ,,Formy wyrazania sprzeciwu wobec decyzji wladz”

- obywatelskie niepostuszenstwo
- protest

- inicjatywa obywatelska

- dziennikarz obywatelski
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Przebi .

Jezeli dysponujesz tylko 45 minutami, zrealizuj zajecia wg punktow 1-3 lub rozpocznij je od punktu 3.
Mozna zespotom da¢ do rozpatrzenia tylko po jednym przykladzie wydarzen zebranych w materiale po-
mocniczym nr 1.

1. Przywitaj grupe. Podziel osoby uczestniczace na trzy (lub szes¢) zespotéw w zaleznosci od liczebno-
$ci grupy.

Rozdaj kazdemu zespolowi odpowiednig parti¢ materialu pomocniczego nr 1 i popro$ o jej uwazne
przeczytanie, a nastepnie zespolowe sformutowanie odpowiedzi na pytania:

- gdzie i kiedy opisane wydarzenia mialy miejsce?

- jakie strony byly zaangazowane w zajscia?

- co byto przyczyng zdarzen?

- jaka forme mialy zdarzenia?

- jakie byly konsekwencje poniesione przez osoby, ktore sie przeciwstawily decyzjom wiadz?

- co sie pdzniej zmienilo?

Pole¢ tez, aby kazdy zespdt wybral osobe reprezentujaca, ktéra przedstawi uzgodniona przez zespot
wypowiedz. Prezentowane przez zespoly formy protestu wobec decyzji wladz krajowych, lokalnych,
miedzynarodowych wypisuj na tablicy odpowiednio w trzech kolumnach.

2. Zapytaj, czy komus przychodzi na mys$l jeszcze jakis inny przyktad sytuacji, kiedy ludzie stawili opor
wobec decydentéw, moze kto$ przypomni sobie jakie$ nazwiska osdb, ktore wstawily sie w historii bliz-
szej lub dalszej przyjeciem postawy nie zgadzajacej sie na zastang rzeczywisto$c.

Nastepnie zadaj pytanie, czy jest jakas wspdlna idea, wspdlny cel tych wszystkich dzialan, jakich podej-
mujg si¢ ludzie, chcg zmieni¢ rzeczywisto$¢ na poziomie lokalnym, krajowym i mi¢gdzynarodowym? O
co tym ludziom chodzi? Przeciez tamia prawo, narazajg si¢ na klopoty, moga straci¢ zdrowie, a w eks-
tremalnych sytuacjach i zycie.

Opowiedz w kilku zdaniach o doktrynie obywatelskiego niepostuszenstwa (material pomocniczy nr 2)
i popro$, aby kto$ glosno odczytat tekst z materialu pomocniczego nr 3 dotyczacy form wyrazania
sprzeciwu wobec decyzji wtadz w panstwie demokratycznym.

3. Popros teraz, aby kazdy pomyslat chwile, co mu si¢ nie podoba blisko niego, tam gdzie mieszka, i to,
z czym si¢ nie zgadza w kraju, co go oburza na $wiecie. Niech kazdy zapisze w postaci hasta oddzielnie
na trzech kartkach formatu A4 to, co jego zdaniem warto zmienic¢ na tych trzech poziomach (lokalnym,
krajowym, migdzynarodowym). Przyczepcie wszystkie kartki jedna pod druga w trzech kolumnach
na tablicy.

4. Wyjasnij teraz ide¢ ¢wiczenia dramowego, w ktérym za chwile wszyscy beda brali udzial. Kazdy
bedzie mial okazje wejs¢ w role osoby, ktora nie zgadza sie z decyzja wladz i bedzie przeciw tej de-
cyzji protestowal. Podziel osoby uczestniczace losowo na 6-osobowe zespoly. Ich zadaniem bedzie:
wybranie najpierw jednego z problemow z listy, jaka powstala, kiedy zgtaszali rézne sprawy, z ktorymi
sie nie zgadzajg; pdzniej ustalenie, jaka forme dzialania i protestu, mozna by przyja¢, aby zycie ludzi,
ktorych ta sprawa dotyczy, zmienilo sie na lepsze, latwiejsze, przyjemniejsze. Nastepnie, kazdy zespo6t
zbuduje tzw. ,,zywy obraz’, ilustrujacy jakas chwile zwigzang ze sprzeciwem. Kazda osoba ma w ,,obra-
zie” by¢ ,,kim§”, przyja¢ na siebie role fikcyjnego uczestnika przedstawianego zdarzenia i umie¢ odpo-
wiedzie¢ na 3 pytania:

- kim jestem?

- dlaczego tutaj jestem?

- co tutaj robig?

Daj kazdemu zespolowi 15 minut na przygotowanie. Wyjasnij, ze kiedy jeden zespot bedzie zastygat
na kilka chwil w ,,obrazie”, kazda wystepujaca w nim posta¢ glosno odpowie na kazde z pieciu pytan,
kolejno$¢ wypowiedzi osoby uczestniczace powinny ustali¢ same miedzy soba.
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4

Przebieg zajec

5. Po odegraniu scenek dramowych przez kazdy zespdl, zapros do podsumowania ¢wiczenia. Popros,
aby kazdy kolejno powiedzial bardzo krotko, jak si¢ czul w swojej roli. Zapytaj, jak ¢wiczenie zmienia
sposob myslenia o ludziach, ktérzy nie godza si¢ na taka rzeczywisto$c i usilujg ja zmienic.

6. Podziekuj za udzial w zajeciach. Wyraz poglad, ze masz nadziejg, iz kolejne pokolenia, dla ktérych
demokracja bedzie czym$ naturalnym, nie beda oczekiwaé pomystéw na poprawe warunkow zycia
od panstwa, a same oddolnie bedg organizowac si¢ w zespoly zadaniowe i realizowa¢ wiasne cele. Jako
ciekawostke podaj, ze coraz bardziej popularne staje si¢ tzw. dziennikarstwo obywatelskie. W Wikipe-
dii mozna przeczytac, ze jest ,,to rodzaj dziennikarstwa uprawianego przez nieprofesjonalnych dzienni-
karzy w interesie spolecznym” Wlasciwie kazdy, kto potrafi pisa¢ i ma dostep do internetu, moze wply-
wa¢ np. na wladze swojej miejscowosci. Nie podobaja wam si¢ tony $mieci na osiedlu, a listy wysytane
do rady miasta nie przynosza skutkdw? Mozna napisa¢ o tym artykul i umiesci¢ w jednym z portali
zrzeszajacych dziennikarzy obywatelskich. Potem wysta¢ linka na e-maila urzednikéw zasiadajacych
w urzedzie miasta i by¢ moze $mieci szybko znikng spod waszego bloku. Wystarczy sie rozejrze¢ dokota
i zainteresowa¢ innych tym, co nie jest tak, jak by¢ powinno.

7. Mozesz zada¢ prace domowa do wyboru:
a. Moja recepta na spoteczne przebudzenie W SPrawie ..........cccccceieueineeerreernenereiieinierreeeeeesseesenesessesenne

Wyjasnij, ze chodzi Ci o to, aby najpierw kazdy zastanowil sig, co rzeczywiscie mu prze-
szkadza, co mu si¢ nie podoba (moze dowolnie wybra¢ poziom: lokalny, krajowy, migdzy-
narodowy) i nastepnie zaplanowat jako lider kolejne kroki w sprawie wprowadzenia zmian,
ktore rozwigzalyby istniejacy problem.

b. W co najmniej 10 zdaniach rozpatrz konsekwencje nie brania udzialu w wyborach przedstawicieli
wladz, odpowiadajac na pytanie: dlaczego, kiedy nie ide na wybory, nie powinienem po6zniej narzekaé
na wybrane przez innych wladze?
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Scenariusz S
Material pomocniczy nr 1

wvdarzenia, po ktorvch cos sie zmienia

GRUPA1
30 czerwca 2004

30 czerwca 2004 r. na calym $wiecie odbywaly sie protesty antywojenne. Stowarzyszenie Inicjatyw Spolecznych
EFFATA w Pile zachecalo do wlaczenia sie do dzialan przeciwko wojnie — zbierano podpisy pod petycja przeciw
okupacji Iraku, rozdawano ulotki, sprzedawano vlepki, nagtasniano 30 czerwca itp. Mgt to robi¢ kazdy — w szko-
tach, miejscach pracy, wéréd znajomych. Stowarzyszenie poprosito o zglaszanie sie poprzez e-maile osoby, ktore
mogtly: plakatowac i rozdawaé ulotki w swojej dzielnicy, na uczelni itp,, i chcialy uczestniczy¢ w kabaretowych
przedstawieniach, $piewaé w ,chérze antywojennym” na demonstracji, osoby z uzdolnieniami plastycznymi
do przygotowania efektow wizualnych, osoby z dobrymi kontaktami w prasie, aby mogty reklamowa¢ demonstra-
cje w mediach oraz wszystkich, ktérzy mieli inne dobre pomysly. 30 czerwca 2004 r. w Galerii Otwartej MDK,
ul. Okrzei 9/11 w Pile odbyta sie dyskusja: ,Czy $wiat bez wojen jest mozliwy? Czy rzad mojego kraju ma prawo
do zycia i émierci swoich obywateli i obywateli innego panstwa?”, a takze pokaz zdje¢ z demonstracji antywojen-
nych.

27 CZERWCA 2007

Przed dwoma warszawskimi restauracjami KFC odbyl sie protest organizacji walczacej o prawa zwierzat PETA.
Kilkuosobowej grupie dzialaczek towarzyszyly dwie aktywistki ubrane w z6lte bikini i zamkniete w klatce: Polka
Karolina Kostrzewa-Colwill oraz pochodzaca z Australii Jodi Ruckley. Mialo to u$wiadomi¢ przechodniom cier-
pienia kurczat.

GRUPATII
15 PAZDZIERNIKA 2007

Kilka minut po godzinie 15:00 przy pomniku Starego Marycha w Poznaniu rozpoczela si¢ pikieta przeciwni-
kéw umieszczenia w Polsce amerykanskiego systemu obrony antyrakietowej. Wiec zostal zorganizowany przez
Poznanska Koalicje Antywojenng i Federacje Anarchistyczng i byl czescia ogélnopolskiej kampanii nt. tarczy
,antyrakietowej” (www.tarcza.org). W pikiecie wzielo udzial okolo trzydziestu oséb zwiazanych z poznariskim
$rodowiskiem antymilitarnym, ktdrzy rozdawali ulotki, zbierali podpisy przechodniéw pod listem do Prezydenta
RP. Odczytano tre$¢ ulotki przez megafon, kilkadziesiat przechodnidéw zainteresowanych tematem podpisalo sie
pod petycjami. Organizatorzy pikiety podkreglali, iz decyzja o ulokowaniu w Polsce bazy amerykariskiej jest ode-
rwana od opinii spoleczenistwa, ktore w wiekszosci sprzeciwia sie jej budowie, tak samo jak bylo przeciwne udzia-
lowi wojsk RP w interwencji irackiej. Informowano réwniez o tym, ze jesli tarcza zostanie w Polsce wybudowana
to wlasnie Polska, a nie USA stanie si¢ latwiejszym celem potencjalnych atakéw i takg wiasnie polityke ,,obronng”
kraju funduja nam kolejne rzady.

14 SIERPNIA 2008

Od 1988 r., co roku 17 pazdziernika jest obchodzony jako Swiatowy Dzieti Sprzeciwu Wobec Nedzy. W coraz
liczniejszych krajach $wiata jest okazja do zgromadzer, do manifestowania, do wydarzeri wyrazajacych sprzeciw
wobec biedy i wykluczenia. W 1992 r. dzien 17 pazdziernika ogloszony zostat przez Zgromadzenie Ogélne Na-
rodéw Zjednoczonych (ONZ) Migdzynarodowym Dniem Walki z Ubdstwem. Ta oficjalna nazwa jest uzywana
razem z oryginalna nazwg: Swiatowy Dzieti Sprzeciwu Wobec Nedzy.

Zapraszamy wszystkich ludzi dobrej woli, organizacje pozarzadowe, szkoly, uczelnie, zwigzki zawodowe, wsp6l-
noty religijne, samorzady lokalne, media do udzialu w obchodach Migdzynarodowego Dnia Walki z Ubdstwem
- jako wyraz solidarnoéci i wsparcia dla tych, ktérych dotyka ubdstwo.
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GRUPA III
10 GRUDNIA 2007

- Maszt Ery niech burmistrz stawia na swoim podwérku. Bedziemy protestowaé w kazda niedziele. Zawsze
o0 godz. 13 — zapowiadaja ludzie. — Nie chce tego masztu — przekrzykuje ttum Ewa Ignatowska. Tak, jak ona mysla
wszyscy, ktorzy przyszli na miejscowy stadion, gdzie Era chce postawi¢ 80-metrowy maszt. - Udalo nam si¢ wy-
budowa¢ dom. Teraz okazuje sig, ze moje osiedle bedzie bombg elektromagnetyczng — boi sie 0 swojg przysztosé
Anna Széstko. Obiecywal, ale zapomnial. O inwestycji operatora telefonii komoérkowej mieszkaicy dowiedzieli
si¢ przypadkowo od pracownikéw Zaktadu Energetycznego. - Po protestach w 2005 r. burmistrz zawiadomil nas,
ze bedzie inna lokalizacja — przypomina Kazimierz Hapon. - Po wyborach o tym zapomnial i budowa zostata
zalegalizowana. Faktycznie, najpierw burmistrz Antoni Petkowski obiecywal, ze nie wpusci inwestora na teren
stadionu. Jak stanie maszt, zaloze burmistrzowi proces cywilny — zapowiada Teresa Zawistowska. Ale zdaniem
Pelkowskiego taki maszt nikomu nie zaszkodzi, poniewaz spelnia wszelkie normy, a przysporzy tylko pozytku.
Miejscowy klub pitkarski wzbogaci si¢ miesiecznie 0 900 zl, tak obiecala Era. - Ale nasze dzialki beda duzo tafisze
— wtraca Dariusz Skowronski. Inni przypominaja historie miasta. - Dzi$ jest tu stadion, ale wczeéniej byt cmentarz
zydowski. Era chce postawi¢ maszt na cmentarzu? Co na to gmina zydowska? — pytaja ludzie.

25 L1PCA 2006

Komitet Pomocy i Obrony Represjonowanych Pracownikéw organizuje pikiete w Warszawie w obronie twércow
programu ,Masala”, wyrzuconych niedawno przez nowe kierownictwo Radia Bis. Bedzie to protest przeciwko
cenzurze politycznej w Polskim Radiu.

GRUPAIV
6 STYCZNIA 2008

Okolo sze$¢dziesieciu kierowcoéw wzielo udzial w protescie, najprawdopodobniej pierwszej akeji w Polsce prze-
ciwko wysokim cenom paliw. W Brzegu zablokowane zostaly stacje benzynowe. Kierowcy wykorzystali internet
w celu przygotowania strategii protestu. Podzielili sie na grupy i zjechali do stacji benzynowych. Tam po kolei,
nie spieszac si¢ myli szyby i $wiatla swoich aut, a takze tankowali minimalne ilo$ci paliwa. Wykorzystano tez
pomyst Grzegorza z Brzegu — za benzyne i zakupy placono jedno- i dwugroszéwkami. To powodowalo natych-
miast dlugie kolejki do kasy. ,Nie chcemy uprzykrza¢ zycia pracownikom stacji. Zalezy nam na zwréceniu uwagi
na problem. Ceny paliw w Brzegu i okolicznych miejscowosciach réznig sie nawet o 30 groszy” — thumaczyt koor-
dynator akeji, Eukasz Jasiriski. Protest spowodowany byt wysokimi cenami cen paliwa w miescie. Wedtug portalu
e-petrol.pl érednia cena etyliny 95 w Polsce w ostatnim dniu 2007 r. wynosila 4,29 zI. Na tanich stacjach w wo-
jewodztwie opolskim mozna kupi¢ E9S za niewiele ponad 4 zI. Pracownicy niektérych stacji popierali protest.
Akcja przyniosla zamierzony skutek. Drobne pieniadze, wystawiane faktury spowodowaly, ze praca stacji benzy-
nowych zostala sparalizowana. Organizatorzy obiecuja, Ze to nie ostatnia taka pikieta. Jedna ze stacji zablokowala
dystrybutory i nie mozna na niej kupi¢ paliwa.

8 Lirca 2008

Setki ludzi protestowaty we wtorek wieczorem w centrum Pragi przeciw zawartej kilka godzin wczesniej amery-
karisko-czeskiej umowie o tarczy antyrakietowej. Umowe dotyczaca budowy w Czechach amerykariskiego rada-
ru podpisali na Hradczanach czeski minister spraw zagranicznych Karel Schwarzenberg i sekretarz stanu USA
Condoleezza Rice. Demonstranci, przebywajacy obecnie na Placu Wactawa, planuja pdzniej przenie$¢ si¢ tam,
gdzie bedzie przebywala pani Rice. Dzialacze miedzynarodowej organizacji ekologicznej Greenpeace wywiesili
w miescie wielki transparent z rysunkiem tarczy. Innej grupie przeciwnikéw tarczy udalo sie trafi¢ pomidorem
ministra Schwarzenberga, ktéry po podpisaniu umowy wychodzit z gmachu swego resortu. Czeska telewizja
oglosila we wtorek wyniki minisondazu, badajacego nastawienie Czechéw wobec dopiero co podpisanej umowy.
Wedlug ankiety 48 proc. obywateli nie Zyczyta sobie jej zawarcia. Tymczasem mieszkaricy okolic lezacego okolo
70 kilometréw na poludniowy zachéd od Pragi poligonu w Brdach, gdzie znajdzie si¢ amerykanska stacja rada-
rowa, licza na sprzeciw parlamentu i z nadzieja wypatruja wynikéw wyboréw prezydenckich w Stanach Zjedno-
czonych. Wiekszo$¢ z nich radarowi sie sprzeciwia, a cze$¢ z nich podpisanie umowy przez rzad uwaza za zdrade.
»Rzad popetnia wielki blad, jest bardziej amerykariski od Amerykandw. Moze si¢ wstydzi¢, ze sila postanawia co$
w czasie, gdy Ameryka wszystko przewarto$ciowuje i dazy do zmian” — podkreslat sottys wsi Trokavec Jan Neoral.
Swiat ustyszal o soltysie Trokavca, gdy w ubieglym roku wéréd mieszkaricéw wsi zorganizowal referendum doty-
czace amerykanskiej instalacji. Woéwczas z 88 uprawnionych do glosowania 71 bylo przeciw tarczy.
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GRUPAV

9 KWIETNIA 2008

Dla jednych niezwykly zryw narodowy, dla innych nieporozumienie. Po raz pierwszy pod presja ludu
zostal zgaszony ogien olimpijski. Europa probuje przemoéwic¢. Chinscy oficjele nie spodziewali si¢ tak
wielkiego zainteresowania symbolicznym plomieniem - inauguracja Igrzysk Olimpijskich dotyczy po-
nad 200 krajow. 7 kwietnia w Paryzu zdarzy! si¢ jednak zupelny nokaut. Oficjalna ceremonia majaca
sie odby¢ na placu przed Urzedem Miasta i ostatni etap niesienia ognia w Paryzu zostaly anulowane.
Wygrali walczacy o Tybet, bo tego dnia rozmawiano tylko o nim. Porozwieszano flagi na wiezy Eiffela
i katedrze Notre-Dame. Pierscienie olimpijskie zamieniono na kajdanki. Ogélna histeria stopniowo za-
wladneta ttumem i policjantami powodujac liczne zatrzymania. W czasie, gdy niektorzy manifestujacy
ustawiali sie wzdluz ulicy, prébujac uniemozliwi¢ podawanie ognia, inni atakowali sportowcéw niosa-
cych ogien, aby ptomien zgasi¢. Trzy tysigce policjantow z trudem powstrzymywato manifestujacych
przed atakiem na ogien olimpijski. Wkrétce ogien gasnie. Przewodniczacy Komitetu Olimpijskiego,
Jacques Rogge, natychmiast wyrazil zal z powodu zajs¢ w Londynie i Paryzu. Tlumaczyl, ze istnieje
pokrewienstwo miedzy olimpijskim ptomieniem, symbolizujacym uniwersalny pokoj a sytuacja w Ty-
becie. Komitet Igrzysk Olimpijskich, ktéry przed siedmioma laty przyznal organizacj¢ imprezy oskar-
zanym o nieprzestrzeganie praw czlowieka Chinom, dzi§ mocno jest krytykowany za swa biernos¢
i hipokryzje. 6 kwietnia Rama Yade, Sekretarz Stanu ds. Praw Czlowieka, zapowiedzial, ze prezydent
pojedzie na otwarcie Igrzysk Olimpijskich, jesli zostang spelnione trzy warunki: zaprzestanie si¢ stoso-
waé przemocy i uwolni wiezniéw politycznych. Sprawa Tybetu zostanie naglo$niona. Rozpocznie si¢
dialog z Dalajlamg. Wpierw Patac Elizejski zaprzeczyt tym zadaniom, a dzien pdzniej, po manifesta-
cjach na paryskich ulicach podpisat si¢ pod nimi. Tak wigc Prezydent i Minister Spraw Zagranicznych,
Bernard Kouchner, beda musieli otwarcie wypowiedzie¢ si¢ za jedng badz drugg strong. Cokolwiek sie
wydarzy, miedzynarodowy ruch protestu, ktéry wiasnie sie rodzi, jest piekny i chwalebny. Swiadczy
o tym akcja na Golden Gate w San Francisco urzadzona przez walczacych w sprawie. Miasto przejmie
ogien w srode 9 kwietnia i rowniez w tym miejscu przewiduje si¢ manifestacje. Caly ten chaos moze
spowodowac, ze Komitet Olimpijski przerwie podroéz olimpijskiego ognia. ,,Musimy calo$ciowo oceni¢
sytuacje” — przyznaje dzi$ zastepca przewodniczacego Komitetu Gunilla Lindberg. Migedzynarodowy
ruch protestu moze odbi¢ si¢ powaznymi konsekwencjami na ludnosci tybetanskiej. Wsparcie z ze-
wnatrz moze zacheci¢ walczacych o niepodleglos¢, aby rozszerzyli protesty poza Lhase.

11 czerwca 2008

Przewoznicy drogowi protestowali przeciwko zniesieniu oplat ryczaltowych za korzystanie z drog
oraz chca tanszego paliwa. W samo potudnie TIR-y w Polsce przestaly jezdzi¢ — byta to forma pro-
testu firm transportowych, ktore chca, by rzad wycofat si¢ z pomystu zniesienia winiet za przejazdy
po drogach krajowych i autostradach. Przedsigbiorcy chca rowniez obnizenia ceny oleju napedowe-
go, uzywanego do transportu drogowego oraz zniesienia ograniczenia w wwozie paliwa (200 litrow)
do Polski. Protest, ktorego inicjatorem jest Migdzynarodowe Zrzeszenie Przewoznikéw Drogowych,
nie jest przypadkowy. Wtasnie dzisiaj w Sejmie ma si¢ odby¢ pierwsze czytanie rzadowego projektu
nowelizacji ustawy z 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (t.j. Dz.U. z 2007 r. nr 19, poz. 115
z pozn. zm.). Zgodnie z propozycjami, ktore przygotowalo Ministerstwo Infrastruktury, od 1 lipca
2008 r. ma zacza¢ funkcjonowaé¢ nowy system optat za poruszanie si¢ po drogach krajowych. Obecny
system winietowy, czyli taki, w ktérym przewoznicy ptaca za korzystanie ze wszystkich drog krajo-
wych zryczaltowana optatg, zostanie zastapiony mytem - stawka za przejazd kazdego kilometra dang
trasg.
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GRUPA VI

11 CZERWCA 2007

Spor o obwodnice w wojewddztwie podlaskim, a zwlaszcza o przebieg obwodnicy Augustowa, trwat
od wielu miesigcy. Inwestycji przez doling Rospudy sprzeciwialy si¢ organizacje ekologiczne i propo-
nowaly inny jej wariant. Sprzeciwila si¢ tez Komisja Europejska, ktéra skierowata sprawe przeciwko
Polsce do Europejskiego Trybunalu Sprawiedliwosci. W maju 2007r. w wojewodztwie odbylo sie re-
ferendum w sprawie przebiegu obwodnicy Augustowa. Formalnie okazalo si¢ niewazne, bo wzieto
w nim udzial mniej niz 30 proc. uprawnionych do gtosowania. Ale ponad 90 proc. tych, ktérzy glo-
sowali, opowiedzialo si¢ za obecnie proponowanym wariantem inwestycji. Protestowali takze polscy
ekolodzy, ktérzy nie zgadzali si¢ na budowe obwodnicy Augustowa przez doline Rospudy. Protest ten
przeksztalcit si¢ w akcje spoleczna w obronie doliny. Zwolennicy jej ochrony, dzialajac w imie wyz-
szych wartosci m.in. obrony prawa do zycia w czystym srodowisku, doprowadzili do uchylenia decyzji
o budowie obwodnicy przez doling przez Wojewodzki Sad Administracyjny w Warszawie oraz wyda-
nia decyzji przez Trybunal Sprawiedliwosci zakazujacej Polsce niszczenia cennych siedlisk i gatunkow
na Pojezierzu Sejnenskim.

23 CZERWCA 2008

Oflagowaniem karetek i stacji pogotowia ratunkowego oraz wywieszeniem plakatéw rozpoczal sie
w ogdlnopolski protest Krajowego Zwiazku Zawodowego Pracownikéw Ratownictwa Medycznego -
poinformowal szef tego zwigzku Robert Szulc. KZZPR domaga si¢ m.in., aby w ustawie o panstwowym
ratownictwie medycznym zagwarantowany zostal wzrost plac. Ponadto chce zamian w systemie eme-
rytalnym, tak aby ratownicy, podobnie jak policjanci i strazacy, mieli prawo do wcze$niejszych eme-
rytur. Postuluje, aby ratownictwo bylo finansowane z budzetu panstwa. Jak powiedzial Szulc, protest
prowadzony jest w kilkudziesigciu miastach, w ktérych znajduja si¢ oddzialy KZZPRM, m.in. w Ka-
towicach, Poznaniu, Zielonej Gdrze, Piotrkowie Trybunalskim, Radomiu oraz Jeleniej Gorze. Akcje
poparl m.in. ,,Sierpien’80”. Niewykluczone, ze w najblizszych dniach do prostestu przytaczy si¢ Sekcja
Pogotowia Ratunkowego i Ratownictwa Medycznego NSZZ ,,Solidarno$¢”. Jej przewodniczacy Jacek
Szarek powiedzial, ze decyzja na ten temat zapadnie po poniedzialkowych rozmowach zwigzkowcow
z ,S” w resorcie zdrowia. Nad udzialem w protescie zastanawia si¢ takze Ogdlnopolski Zwigzek Zawo-
dowy Pracownikéw Stuzb Ratowniczych. Szulc zapewnil, ze jego zwiazek do konca czerwca oczekuje
na propozycje ze strony rzadu, jesli nie zostang one przedstawione, protest bedzie zaostrzony. KZZPRM
zrzesza okolo 4 tys. czlonkéw na terenie calego kraju. Oprdcz ratownikéw medycznych do zwigzku na-
lezg takze m.in. pielegniarki, sanitariusze, kierowcy karetek oraz dyspozytorzy medyczni.
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Scenariusz i
Material pomocniczy nr 2

Obywatelskie niepostuszenstwo

Obywatelskie niepostuszenstwo to forma aktywnosci obywatelskiej polegajacej na publicznym,
demonstracyjnym (na ogoé! poprzedzonym odpowiednig publiczng zapowiedzig) ztamaniu prze-
pisu prawa dla wyrazenia obywatelskiego sprzeciwu wobec tego przepisu. Osoba stosujaca oby-
watelskie niepostuszenstwo z zasady godzi si¢ ponies¢ prawne konsekwencje i traktuje poddanie
sie tym konsekwencjom jako cze$¢ sprzeciwu. Osoby decydujace sie na zastosowanie takiej for-
my protestu dzialaja w obronie porzadku prawnego w panstwie, zapisanego w konstytucji i po-
wszechnie uznanych zasad prawa miedzynarodowego. Taka forma dziatania spolecznego, zorien-
towanego na realizacje jakiego$ wyobrazenia sprawiedliwosci, ma juz pewng tradycje i stosowana
byla m.in. przez abolicjonistow w Stanach Zjednoczonych w XIX wieku. Niewatpliwie tym, ktory
odcisnal pietno na tej formie protestu byl Henry David Thoreau, autor eseju ,,O obywatelskim
niepostuszenstwie” (1849). Odmodwil on placenia podatkéw na wojne, protestujac tym samym
przeciw niewolnictwu, szykanowaniu Indian w Stanach Zjednoczonych i przeciw amerykanskiej
inwazji na Meksyk. Nawotywat do udzielania pomocy zbieglym niewolnikom, czyli na §wiado-
mym lamaniu ustawy nakazujacej ich wydawanie. Oryginalnos¢ postepowania Thoreau polegata
jednak na tym, ze oczekiwal ukarania go przez wtadze. Swiadomos¢ kary jest bowiem waznym
elementem obywatelskiego niepostuszenstwa. Obywatelskie niepostuszenstwo wedlug Thoreau
to specyficzna forma akcji, na ktdrg sktada sie element tamania prawa, jak réwniez element kary.
Do najstynniejszych przykladéw obywatelskiego niepostuszenstwa zaliczy¢ mozemy dzialalnosé¢
Mahatmy Gandhiego, ktéry w 1906 roku sformulowal zasade ,walki bez gwaltu” odnoszaca sie
do walki z segregacja rasowg Hinduséw w Afryce Potudniowej. Po powrocie do Indii kierowat
kampanig na rzecz praw robotnikéw i chtopow, bojkotu towaréw angielskich i zachodniego spo-
sobu ubierania sie. W 1930 roku zorganizowat tzw. marsz soli jako protest przeciwko uchwalone-
mu prawu solnemu. Metody walki o niepodleglos¢ Indii ograniczal do demonstracji, pochodéw,
odmowy postuszenstwa wladzom, np. w sprawie placenia podatkéw, wykonywania zarzadzen,
podejmowania pracy, glosowania w wyborach czy bojkotu panstwowych instytucji. Jego metody
dzialania zakonczyty sie sukcesem, a sam M. Gandhi stal si¢ symbolem walki o niepodlegtos¢
Indii i symbolem obywatelskiego niepostuszenstwa jako drogi Hinduséw do niepodleglosci.

Polskie tradycje odmowy postuszenstwa siggaja roku 1573.Przyjete przez Henryka Walezego tzw.
Artykuly henrykowskie zagwarantowaly szlachcie wiele praw, réwniez prawo wypowiedzenia
krolowi postuszenstwa, gdyby ten sprzeniewierzyt si¢ krolewskiej przysiedze. Innym polskim
przykladem obywatelskiego niepostuszenstwa jest Tadeusz Rejtan, ktéry w 1773 r. jako posel no-
wogrodzki, wzbraniajac sie przed uznaniem I rozbioru Polski, wraz z garstka postow okupowat
sale sejmowa w Zamku Krolewskim w Warszawie i staral si¢ naglo$ni¢ sprawe na forum opinii
publicznej. Prébowat takze akcji bezposredniej, zagradzajac przejscie do sali sejmowej wlasnym
cialem, aby w ten sposéb nie dopusci¢ do uchwalenia i zatwierdzenia rozbioru panstwa pol-
skiego. Dzialanie posta nowogrodzkiego nie przyniosto spodziewanych rezultatéw, jednak sam
Rejtan stal si¢ symbolem walki o niezaleznos¢ panstwa i symbolem sprzeciwu wobec wpltywow
rosyjskich w panstwie polskim.

Stosowanie obywatelskiego niepostuszenstwa niesie ze soba zaréwno szanse, jak i zagrozenia
dla istnienia demokratycznego panstwa. Wséréd korzysci wynikajacych ze stosowania obywa-
telskiego niepostuszenstwa trzeba wymieni¢ aktywnos¢ obywateli bioragcych w nim udzial. Pan-
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stwo demokratyczne bez aktywnych obywateli nie jest w stanie ugruntowa¢ demokratycznego
ustroju. Panstwo, ktorego obywatele s3 obojetni na to co dzieje si¢ w kraju, bardzo fatwo moze
sta¢ si¢ dyktatura lub panstwem oligarchéw. Z jednej strony obywatelskie niepostuszenstwo
jest skrajng forma aktywnosci obywateli, naruszajaca w pewien sposdb system prawny w pan-
stwie, ale z drugiej bierne spoteczenstwo nie jest w stanie stworzy¢ ugruntowanej demokracji.
Mozliwosé¢ protestu obywatelskiego bardzo czesto moze hamowaé pewne poczynania wladz,
nie zawsze zgodne z interesem ogdtu obywateli, nawet jesli zostang one zatwierdzone przez re-
prezentantow spoleczenstwa w parlamencie. Obywatelskie niepostuszenstwo jest takze szansa
obrony intereséw grup, ktdre nie maja swych reprezentantéw w parlamencie lub innych orga-
nach wladzy czy organizacjach rzadowych. Moze takze zwréci¢ uwage ogdtu spoteczenstwa (nie
tylko wladz) na jaki$ problem spoteczny. Takim przyktadem moga by¢ protesty ekologéw przy
budowie autostrad, ktérzy zwracaja uwage nie tylko wladzy na zaistnialy problem, ale wymu-
szaja takze zainteresowanie medidéw i pozostalych grup spotecznych. Jednak stosowanie oby-
watelskiego niepostuszenstwa stwarza pewne zagrozenia. Taka forma protestu moze doprowa-
dzi¢ do paralizu wladzy i w efekcie do powstania anarchii w panstwie. Protesty spoleczne moga
destabilizowaé panstwo, ktorego interes ogdlny moze by¢ sprzeczny z interesem jednej grupy
spolecznej. Ponadto protesty pewnej czesci spoteczenstwa moga rodzi¢ konflikty wewnetrzne
i doprowadzi¢ do wybuchu niekontrolowanej agresji oraz sprzeciwu czesci spoleczenstwa wo-
bec protestujacych, co moglismy obserwowac w czasie protestow w obronie doliny Rospudy.

Stosujac rozne formy obywatelskiego niepostuszenstwa, bardzo fatwo przekroczy¢ granice po-
miedzy protestem bez uzycia przemocy a protestem z jej uzyciem. Protesty spoteczne bardzo
szybko moga przerodzi¢ si¢ w zamieszki, ktore mogg nie mie¢ nic wspdlnego z ideg obywatel-
skiego niepostuszenstwa. Mogg tez by¢ wykorzystane przez populistow dazacych do zaistnienia
na arenie politycznej. Stosowanie réznych form obywatelskiego niepostuszenstwa jest mozliwe
jedynie w spoteczenstwach swiadomych swoich praw oraz swiadomych granic zagdan wobec wla-
dzy. Ich zastosowanie §wiadczy rowniez o tym, ze zostaly wykorzystane wszystkie inne, mozliwe
do zrealizowania w granicach prawa formy protestu i sprzeciwu wobec wtadzy. Podsumowujac:
obywatelskie niepostuszenstwo jest czasem jedyna mozliwg forma uzyskania satysfakcjonuja-
cej decyzji wladz lub zmiany niesprawiedliwego prawa albo zwrdcenia uwagi wtadzy na waz-
ny problem spoteczny. Podejmowane w imi¢ wyzszych wartosci, np. wolnosci, niepodlegtosci,
wlasnosci prywatnej, ochrony srodowiska naturalnego prowadzi do wzrostu $wiadomosci spo-
tecznej obywateli. Cenne jest w nim takze to, Ze stwarza spoleczenstwom szanse na pozytywna
zmiang i Swiadomos¢, ze obywatele maja wplyw na decyzje wladzy.
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Scenariusz S

Material pomocniczy nr 3

Formy wyrazania sprzeciwu wobec wladzy

System demokratyczny zaklada autentyczng aktywnos$¢ obywateli i stwarza im wiele mozliwo-
$ci uczestniczenia w Zyciu publicznym oraz wyrazania swojej opinii i wplywania tym samym
na ksztalt decyzji przedstawicieli wybieranych do wtadz. Bez aktywnych obywateli mechanizmy
demokratyczne nie dzialaja. Jednym z wazniejszych narzedzi systemu demokracji s3 wybory.
Kazdy obywatel ma prawo kandydowac i by¢ wybieranym (czynne i bierne prawo wyborcze) -
to jedno z podstawowych praw i obowigzkow obywatelskich. Wybory to nie tylko sposéb selekcji
kandydatow, ale narzedzie kontroli nad osobami pelnigcymi wazne funkcje publiczne.

Bezposrednio obywatele moga wplywac na decyzje rzadow poprzez referendum, czyli powszech-
ne glosowanie obywateli majacych czynne prawo wyborcze. Takim narzedziem jest rowniez ini-
cjatywa ludowa, ktdra polega na przyznaniu okreslonej liczbie obywateli mozliwosci zgloszenia
projektu ustawy. W Polsce inicjatywa ustawodawcza przystuguje 100 tysiacom obywateli. Istnie-
je tez szansa sprzeciwu wobec obowiazujacej ustawy — tzw. weto ludowe. Samorzad zawodowy
— Izba Lekarska, izby rzemieslnicze, itp. pozwala z kolei na samorzadnos¢ czyli samodzielno$¢
i niezalezno$¢ w zarzadzaniu umozliwia instytucjom spotecznym. Demokracja przewiduje tez
roznorodne formy posredniego wplywania na decyzje wybieranych bezposrednio wiadz.

Waznym elementem zycia publicznego w demokracji sa organizacje spoteczne i polityczne (sto-
warzyszenia i partie polityczne). Wolno$¢ stowarzyszania si¢ umozliwia ludziom zorganizowa-
nie si¢ na rzecz wspolnego dzialania. Stowarzyszenia sg okazjg nie tylko do doskonalenia swoich
umiejetnosci, ksztaltowania postaw obywatelskich, ale rowniez do zawierania znajomosci, a na-
wet przyjazni.

Tym, co w duzym stopniu na decyzje podejmowane przez rzagdzacych w panstwie demokratycz-
nym wplywa, a nawet moze doprowadzi¢ do odsuniecia ich od wtadzy, jest opinia publiczna.
Opinia publiczna to wyrazone publicznie poglady znaczacej czesci obywateli na sprawy pub-
liczne. Badaniami opinii publicznej zajmuja si¢ rozmaite specjalistyczne instytucje oraz media
poprzez sondaze, sondy uliczne i telefoniczne, wywiady, badania ankietowe. Swiadczg tez o niej
glosy obywateli ujawniajacych si¢ w debacie publicznej (np. artykuty prasowe, listy do redakcji,
listy otwarte, petycje). Media sa tez czesto organizatorami kampanii i akcji spotecznych. Jesli
ktokolwiek chce wyrazi¢ swoja opini¢ w danej sprawie, wystarczy wziag¢ udzial w sondazu lub
zlozy¢ podpis pod protestem umieszczonym w internecie. W dobie internetu i telefonéw komor-
kowych kazdy praktycznie obywatel, ktory jest czyms zaniepokojony, poruszony czy zbulwerso-
wany moze stac si¢ dziennikarzem obywatelskim, umieszczajac informacje i relacje z wydarzen,
o ktérych chce powiadomi¢ innych, w ogélnodostepnej przestrzeni cybernetycznej. Liczba tzw.
obywatelskich dziennikarzy stale ro$nie.
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