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PLANY NA PRZYSZ	O�� 

1.   Co chcia
(a)by� robi� w przysz
o�ci i w jakim stopniu jest to prawdopodobne?  

Za 1 rok 

a. Chcia
(a)bym si� uczy� / studiowa� TAK NIE NW 

Je�li tak, to w jakim stopniu jest to prawdopodobne? 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 

Podaj nazw� szko
y / uczelni:  

b. Chcia
(a)bym pracowa� TAK NIE NW 

Je�li tak, to w jakim stopniu jest to prawdopodobne? 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 

Za 3 lata 

a. Chcia
(a)bym si� uczy� / studiowa� TAK NIE NW 

Je�li tak, to w jakim stopniu jest to prawdopodobne? 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 

Podaj nazw� szko
y / uczelni:  

b. Chcia
(a)bym pracowa� TAK NIE NW 

Je�li tak, to w jakim stopniu jest to prawdopodobne? 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 

Za 5 lat 

a. Chcia
(a)bym si� uczy� / studiowa� TAK NIE NW 

Je�li tak, to w jakim stopniu jest to prawdopodobne? 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 

Podaj nazw� szko
y / uczelni:  

b. Chcia
(a)bym pracowa� TAK NIE NW 

 

Je�li tak, to w jakim stopniu jest to prawdopodobne? 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 

2.  
Gdzie chcia
by� mieszka� w najbli�szej przysz
o�ci (podaj nazw� miasta lub regionu) 
............................................................. 

NW 

3.  
W jakim zawodzie chcia
by� pracowa�? (wpisz nazw� zawodu) 

 
........................................................................................................................................................... 

NW 

4.  
Jak oceniasz swoje szanse pracy w tym 
zawodzie? 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100                   NW 

5.  
Czy bierzesz pod uwag� jakie� inne zawody,  
w których chcia
by� pracowa�? 

Tak Nie 

Je�eli �Nie� przejd� do pytania nr 7 

6.  Jakie inne zawody bierzesz pod uwag�? (wymie� je i oce� szans� ich realizacji) 

a.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
 

b.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

7.  
W jakim stopniu podj�cie decyzji o wyborze 
zawodu jest / by
o dla Ciebie trudne?  
(0 � ca
kiem proste, 100 � bardzo trudne) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
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8.  
W jakim stopniu ka�dy z poni�szych czynników stanowi / stanowi
 dla Ciebie �ród
o trudno�ci w podejmowaniu 
decyzji o wyborze zawodu?  
(0 � zupe
nie nie jest to przyczyna trudno�ci, 100 � jest to przyczyna trudno�ci w ogromnym stopniu)  

a. nieodpowiedni moment �yciowy na 
podejmowanie decyzji co do przysz
o�ci 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. zbyt ma
o czasu na podj�cie decyzji 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. brak umiej�tno�ci podejmowania decyzji 
(w  ogóle) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. brak profesjonalnego wsparcia (np. 
doradztwa zawodowego) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. brak akceptacji moich preferencji 
(wyborów) ze strony osób dla mnie 
wa�nych  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. brak wiedzy na temat w
asnych 
zdolno�ci 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

g. brak informacji na temat zawodów  
i wymaganych kompetencji, zdolno�ci 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

h. brak jasnego systemu warto�ci  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

i. wszechstronne zdolno�ci, 
zainteresowania � zbyt wiele 
atrakcyjnych alternatyw 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

j. l�k przed podj�ciem niew
a�ciwej decyzji 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

k. nieprzewidywalno�� w
asnego rozwoju w 
przysz
o�ci (jak si� zmieni�) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

l. brak wolnych miejsc pracy w wybranym 
zawodzie 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

m. brak pewno�ci co do op
acalno�ci 
danego zwodu 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

9.  
Czy zamierzasz podj�� w
asn� dzia
alno�� 
gospodarcz� zaraz po uko�czeniu nauki? 

Tak Nie 

Je�eli �Nie� to przejd� do pytania nr 14 

10.  
Czym firma b�dzie si� zajmowa� (wpisz przedmiot dzia
alno�ci)? 

 
........................................................................................................................................................... 

NW 

11.  
Jakie s� wed
ug Twojej oceny szanse realizacji 
tego planu? 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100  NW 

12.  
Je�eli powy�sze plany by
yby niemo�liwe to czy 
zmienisz przedmiot dzia
alno�ci? 

Tak Nie 

Je�eli �Nie� to przejd� do pytania nr 16 

13.  Czym innym b�dzie si� zajmowa� Twoja firma?  (wymie� oraz oce� szanse realizacji tych planów)  

a.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

b.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

Teraz przejd� do pytania nr 16 

14.  
Czy zamierzasz podj�� w
asn� dzia
alno�� 
gospodarcz� w ci�gu nast�pnych 5 lat? 

Tak Nie 

Je�eli �Nie� przejd� do pytania nr 16 



Kwestionariusz dla m
odzie�y I                     

  Badania Lokalnego Rynku Pracy 

3 

 

15.  Czym firma b�dzie si� zajmowa�? (wymie� mo�liwo�ci i ce� szanse na realizacj� ka�dej z nich) 

 
..................................................................... 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
 

 
..................................................................... 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

16.  
Czy planujesz udzia
 w szkoleniach w celu 
zdobycia dodatkowych umiej�tno�ci? 

Tak Nie 

Je�eli �Nie� to przejd� do pytania nr 18 

17.  W jakich szkoleniach chcia
by� uczestniczy�? (wypisz je i oce� szanse zrealizowania tego) 

a.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
 

d.  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

18.  Jakie Twoim zdaniem wyst�puj� najwa�niejsze bariery w korzystaniu ze szkole�? 

 

 
............................................................................................................................................................................. 
 
............................................................................................................................................................................. 

 

WARUNKI PRACY 

Uwzgl�dniaj�c swoje mo�liwo�ci oraz mo�liwo�ci pracodawców i ogóln� sytuacj� na rynku pracy  
odpowiedz na pytania nr 19 � 23. (otocz kó
kiem w
a�ciw� liter� � zakre�l tylko jedn� odpowied�) 

19.  
Jaka wysoko�� wynagrodzenia by
aby dla Ciebie najbardziej odpowiednia?  
(wpisz kwot� w z
)  [                      ]  

NW 

20.  

Jaka forma umowy by
aby dla Ciebie 

najbardziej odpowiednia?  

 

a. o prac� na czas nieokre�lony (sta
a praca) 

b. o prac� na czas okre�lony � ponad 6 m-cy 

c. o prac� na czas okre�lony � do 6 m-cy  

d. umowy przewiduj�ce wykonanie konkretnej pracy 

w okre�lonym czasie (np. zlecenie, o dzie
o) 

e. praca bez umowy (na czarno) 

f. oboj�tne 

g. nie wiem 

21.  
Jakie by
yby dla Ciebie optymalne sposoby 
organizacji czasu pracy? 

a. praca na 1 zmian�  

b. praca wielozmianowa (2; 3 lub 4 zmiany) 

c. nienormowany czas pracy 

d. ka�dy wariant 

e. nie wiem 
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22.  
Jaka odleg
o�� miejsca pracy od miejsca 
zamieszkania by
aby dla Ciebie optymalna? 

a. w granicach miasta 

b. do 15 km 

c. do 25 km  

d. do 50 km 

e. powy�ej 50 km 

f. oboj�tne 

g. nie wiem 

23.  
Jaki charakter pracy � zada� do realizacji by
by 
dla Ciebie najbardziej odpowiedni? 

a. zgodne z zawodem 

b. wykraczaj�ce poza wyuczony zawód 

c. ka�de 

d. nie wiem 

24.  
Jak wa�ne s� dla Ciebie nast�puj�ce warunki pracy?  
(przy ka�dym oce� wa�no�� w procentach, gdzie 0 � zupe
nie niewa�ne a 100 � maksymalnie wa�ne) 

a. zajmowanie kierowniczego stanowiska 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. mo�liwo�� szybkiego awansu 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. dobre warunki socjalne 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. ciekawa praca 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. zarobki 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. pewno�� pracy bez obawy o zwolnienie 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

g. mo�liwo�� decydowania o sposobie 
wykonywania zada� w pracy 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

h. mo�liwo�� decydowania o czasie 
(godzinach) pracy 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

i. wyjazdy na kontrakty zagraniczne 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

j. mo�liwo�� udzia
u  w dodatkowych 
szkoleniach 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

k. odleg
o�� miejsca zamieszkania od 
miejsca pracy 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

l. zgodno�� wykonywanych zada� z 
wyuczonym zawodem 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

m. forma umowy o prac� 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

Uwzgl�dniaj�c swoje mo�liwo�ci oraz mo�liwo�ci potencjalnych pracodawców i ogóln� sytuacj� na rynku pracy 
okre�l na jakie najmniej korzystne warunki zgodzi
(a) by� si�, by podj�� / dosta� prac�,  

ustosunkowuj�c si� do pyta� nr 25 � 29 (otocz kó
kiem w
a�ciw� liter� � zakre�l tylko jedn� odpowied�) 
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25.  
Za jakie najni�sze wynagrodzenie zgodzi
by� si� pracowa�? 
(Wpisz kwot� w z
otych):    [                         ] 

NW 

26.  
 Na jak� najmniej korzystn� form� umowy by� si�   
 zgodzi
(a)? 

a. o prac� na czas nieokre�lony (sta
a praca) 

b. o prac� na czas okre�lony � ponad 6 m-cy 

c. o prac� na czas okre�lony � do 6 m-cy  

d. umowy przewiduj�ce wykonanie konkretnej 

pracy w okre�lonym czasie (np. zlecenie, o 

dzie
o) 

e. praca bez umowy (na czarno) 

f. oboj�tne 

g. nie wiem 

27.  
Na jakie najmniej korzystne warunki organizacji 
czasu pracy by� si� zgodzi
(a)? 

a. praca na 1 zmian�  

b. praca wielozmianowa (2; 3 lub 4 zmiany)  

c. nienormowany czas pracy 

d. ka�dy wariant 

e. nie wiem 

28.  
Na jak� najmniej korzystn� odleg
o�� miejsca 
pracy od miejsca zamieszkania by� si� 
zgodzi
(a)? 

a. w granicach miasta 

b. do 15 km 

c. do 25 km  

d. do 50 km 

e. powy�ej 50 km 

f. oboj�tne 

g. nie wiem 

29.  
Jaki by
by najmniej korzystny charakter pracy � 
zada� do realizacji, na które by� si� zgodzi
(a)? 

a. zgodne z zawodem 

b. wykraczaj�ce poza wyuczony zawód 

c. ka�de 

d. nie wiem 

Do jakich po�wi�ce� by
by� gotów, aby podj�� prac�?  
(ustosunkuj si� do ka�dego z poni�szych zda�, gdzie cyfry oznaczaj� 0 � w ogóle nie, 100 � w pe
ni) 

a. pracowa� w innym zawodzie ni� wybrany 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. pracowa� za wynagrodzenie o po
ow� ni�sze 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. wyprowadzi� si� z rodzinnej miejscowo�ci 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. podj�� dodatkowe p
atne szkolenia 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. pracowa� w trudnych warunkach 
higienicznych (np. ha
as, zapylenie) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. doje�d�a� do pracy nawet gdyby to by
o 
uci��liwe 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

30.  

g. pracowa� na zmiany (wi�cej ni� jedn�) 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
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SZANSE NA RYNKU PRACY 

31.  

Która spo�ród wymienionych obok emocji najlepiej 
opisuje Twoje odczucia zwi�zane z poszukiwaniem 

pracy w przysz
o�ci? 
(zakre�l tylko jedn� emocj� poprzez otoczenie 

kó
kiem w
a�ciwej litery) 

a. za
amanie 

b. bezradno�� 

c. zdenerwowanie  

d. oboj�tno�� 

e. umiarkowana nadzieja 

f. du�a nadzieja 

g. rado�� 

NW 

32.  
Jakie jest Twoje ogólne nastawienie zwi�zane  
z poszukiwaniem pracy w przysz
o�ci 
(0 �pesymistyczne, 100 �optymistyczne) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

33.  Jak s�dzisz, na ile znalezienie pracy zale�y od: (0 � w ogóle nie zale�y, 100 � ogromnie zale�y) 

a. ró�nych uk
adów i znajomo�ci 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. rozwoju regionu 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. aktywno�ci poszukuj�cego 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. umiej�tno�ci poszukuj�cego 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. stanu gospodarki kraju 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. wiedzy poszukuj�cego 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

g. dzia
a� w
adz pa�stwowych 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

h. dzia
a� w
adz lokalnych 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

34.  
Jak bardzo obawiasz si� tego, �e nie b�dziesz mia
 
pracy? (0 � w ogóle, 100 � bardzo si� obawiam) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

Je�eli zaznaczy
e�(a�) �0� to przejd� do pytania nr 36 

35.  
W jakim stopniu nast�puj�ce czynniki sprawiaj�, �e obawiasz si� braku pracy?  
(0 � w ogóle nie wywo
uje to mojej obawy, 100 � wywo
uje to we mnie ogromn� obaw�) 

a. trudno�� za
o�enia i utrzymania rodziny 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. konieczno�� pozostania na utrzymaniu 
rodziców 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. konieczno�� mieszkania razem z 
rodzicami 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. brak mo�liwo�ci realizacji w
asnych 
marze� pozazawodowych (np. podró�e) 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. poczucie bycia nikomu niepotrzebnym 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. nuda 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

g. poczucie w
asnej bezradno�ci 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

h. brak mo�liwo�ci w
asnego rozwoju 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

i. konieczno�� wyjazdu na �zachód� za 
prac� 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

j. zajmowanie niskiej pozycji spo
ecznej 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

k. brak szacunku ze strony innych ludzi 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

l. obawa przed zapomnieniem 
umiej�tno�ci zawodowych 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
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36.  
Na ile w Twojej ocenie poni�sze czynniki poprawiaj� szanse na znalezienie pracy?  
(0 � w ogóle nie poprawiaj�, 100 � maksymalnie du�o poprawiaj�)  

a. kursy, szkolenia umiej�tno�ci 
specjalistycznych (zawodowych, 
technicznych), np. rachunkowo�� 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. kursy, szkolenia umiej�tno�ci 
psychologicznych, np. asertywno��, 
komunikacja 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. przekwalifikowanie si� / wyuczenie 
nowego zawodu 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. wy�sze wykszta
cenie 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. studia podyplomowe 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. znajomo�� j�zyka obcego 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

g. znajomo�� obs
ugi komputera 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

h. uko�czenie dwóch kierunków studiów 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

i. praktyki i sta�e 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

j. znajomo�ci 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

k. mo�liwo�� zmiany miejsca zamieszkania 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

l. odpowiednia prezencja  0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

m. cechy charakteru 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

n. dogodna sytuacja rodzinna 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

o. stan zdrowia 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

p. posiadanie odpowiedniego zawodu 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

q. anga�owanie si� w wolontariat 0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

 
r. ......................................................... 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 
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37.  
Czy zamierzasz podj�� nast�puj�ce dzia
ania w celu poprawy swoich szans na znalezienie pracy?  
(Zakre�l kó
kiem odpowiedni� odpowied�)  

a. zapisz� si� na kursy, szkolenia umiej�tno�ci 
specjalistycznych (zawodowych, 
technicznych) 

Ju� to 
zrobi
em(am) 

Zamierzam  
to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

b. zapisz� si� na kursy, szkolenia umiej�tno�ci 
psychologicznych, np. praca zespo
owa, 
komunikacja 

Ju� to 
zrobi
em(am) 

Zamierzam  
to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

c. przekwalifikuj� si� / wyucz� nowego 
zawodu 

Ju� to 
zrobi
em(am) 

Zamierzam  
to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

d. zdob�d� wy�sze wykszta
cenie 
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

e. zapisz� si� na kurs j�zyka obcego 
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

f. zapisz� si� na kurs obs
ugi komputera 
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

g. uko�cz� drugi kierunek studiów  
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

h. odb�d� praktyk� 
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz?  

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

i. skorzystam ze swoich znajomo�ci 
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz? 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

j. zaanga�uj� si� w wolontariat 
Ju� to 

zrobi
em(am) 
Zamierzam  

to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz? 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 
k. ............................................................... 

Ju� to 
zrobi
em(am) 

Zamierzam  
to zrobi� 

Nie 
zamierzam 
tego robi� 

NW 

 

Je�li zamierzasz, to w jakim stopniu jest 
prawdopodobne, �e to zrealizujesz? 

0�10�20�30�40�50�60�70�80�90�100 NW 

 

 




