
Across the border – Ausbildung zum Teamer/Trainer für interkulturelle Begegnungsarbeit – Teil 1 
07.05.2011 – 13.05.2011 Jugendbildungszentrum Blossin (Deutschland) 

 

Sa, 07.05.2011 So, 08.05.2011 Mo, 09.05.2011 Di, 10.05.2011 Mi, 11.05.2011 Do, 12.05.2011 Fr, 13.05.2011 
 
Anreise 
 
7:03 Abfahrt ab 
Lublin  
 
09:23 Ankunft in 
Warschau 
 
09:28 Abfahrt nach 
Frankfurt (Oder) 
 
14:14 Ankunft 
Frankfurt (Oder) 
 
15:07 Abfahrt nach 
Friedersdorf 
(Königs 
Wusterhausen) 
 
16:54 Ankunft 
Friedersdorf  
 
17:00 Abfahrt 
Shuttle nach 
Blossin, Ankunft in 
Blossin um 17:15  
 

8:30-9:00 Frühstück 8:30-9:00 Frühstück 8:30-9:00 Frühstück 8:30-9:00 Frühstück 8:30-9:00 Frühstück 8:00-8:30 Frühstück 

Begrüßung und 
Einführung 
 
Ich als Trainer und 
meine Motivation 
Reflexion und 
Erfahrungsaustausch 

 
Der ideale Trainer 
Reflexion und 
Kleingruppenarbeit 
 

 
Teambuildingeinheit 
 
Niedrigseilparcours 

 

 
PPP-Input dts-pln. 
Kulturelle 
Orientierungen 
Anschließend 
Diskussion und 
Erfahrungsaustausch 
 

Ausflug nach Berlin 
Rallye, Stadtbummel 
und Sightseeing 

 
Check-Out bis 8:00  
 
Lunchpakete 
 
8:40 Abreise 
 
09:00 Abfahrt 
Friedersdorf  
 
10:36 Ankunft 
Frankfurt (Oder) 
 
10:43 Abfahrt nach 
Warschau 
 
15:17 Ankunft in 
Warschau 
 
16:06 Abfahrt nach 
Lublin 
 
18:47 Ankunft in 
Lublin 

12:30-14:30 
Mittagpause 

12:30-14:30 
Mittagspause 

12:30:14:30 
Mittagspause 

12:30-14:30 
Mittagspause 

Was ist Kultur? 
Übung, Input & 
Definition 

  
Grundlagen der 
interkulturellen 
Kommunikation 
Theorie, Übung, 
Dimensionen 

 
 
 
 
 
 

Paddeln auf dem 
See und Freizeit 

  
Was macht aus 
einem Workshop 
einen guten 
Workshop? 
 

16:00-16:30  
Kaffeepause 

16:00-16:30  
Kaffeepause 

16:00-16:30  
Kaffeepause 

Definitionen und 
Modelle von Kultur 
und interkultureller 
Kompetenz,  
Input, Diskussion und 
Erfahrungsaustausch 

Gruppendynamik 
Theorieinput, 
Reflexion  
 
Zusammenarbeit in 
deutsch-polnischen 
Teams 
Übung, Reflexion 

 
Rückblick und 
Zusammenfassung 
 
Feedback und  
Evaluation 

18:30 Abendbrot 18:30 Abendbrot 18:30 Abendbrot 18:30 Abendbrot 18:30 Abendbrot 18:30 Abendbrot 
Kennenlernen, 
kurzer Überblick 
über Programm 

  Internationaler Abend Lagerfeuer Abschlussabend 

 


